Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
1.9.2026 - 4.9.2026

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)

LUNCH PAKET

PISCANCJI ZREZEK V SMETANOVI OMAKI
TESTENINE, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko, jajca
SESEKLJAN ZREZEK V CEBULNI OMAKI
PIRE KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
MUCKALICA
DUSEN RIZ, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG:

2.BREZMESNI MENI ( M2)

SUHI OBROK

ZELENJAVNI ZREZEK V SMETANOVI
OMAKI, TESTENINE, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
KREMNA RIZOTA S KOROMACEM
GRAHOM IN KORENJEM, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko
POLNOZRNATE TESTENINE Z LECO
PECEN TOFU, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: mleko, jajce, gluten

3.SUHI MENI (M3)

LUNCH PAKET

MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

4.MENI (M4)

SUHI OBROK

KANELONI S SUNKO IN SIROM
POMFRI, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko
TESTENINE S TUNO, MINI
PARADIZNIKOM,IN OLIVAMI,.SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG:

SOLATNI KROZNIK S
PISCANCJIM NABODALOM
SADJE, NAPITEK
ALERG:

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
7.9.2026 - 11.9.2026

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)
PECENO PISCANCJE BEDRO
ZABELJENI MLINCI
SOLATA, SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
GOVEJI GOLAZ
POLENTA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
OCVRTA ZAREBERNICA
PECEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: jajca, gluten
PECEN MESNI SIR
ZELJNE KRPICE
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca

TORTILJA Z PISCANCJIM MESOM IN ZELENJAVO

SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: mleko, gluten, jajce

2.BREZMESNI MENI ( M2)
GRATINIRANE TESTENINE S
TREMI SIRI
SOLATA, SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
POLENTINA PIZZA S SIROM, ZELENJAVO
IN SAMPINJONI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
GRATINIRANI MELANCANI
S SIROM IN PARADIZNIKOM, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: ribe, jajca, gluten
VEGE HRENOVKA
ZELJNE KRPICE
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
TORTILJA Z ZELENJAVNIM NADEVOM
SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: mleko, jajce, gluten

3.SUHI MENI (M3)
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

4.MENI (V4)
OCVRTI SIR
PECEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
PECENA SVINJSKA REBRA PO
AMERISKO, POMFRI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
TESTENINE Z MILANSKO OMAKO
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, ribe
SOLATNI KROZNIK Z
OCVRTIMI PISCANCJIMI TRAKCI
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
HAMBURGER
Z OBLOGO
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko

OPOMBA:

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
14.9.2026 - 18.9.2026

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1) 2.BREZMESNI MENI ( M2) 3.SUHI MENI (M3) 4.MENI (M4)
PURANJA OBARA Z VODNIMI ZLICNIKI KMECKE KUMARICE S KROMPIRJEM MESNI ALI BREZMESNI PIZZA S SUNKO
BUCNI ZAVITEK Z JABOLKI SOJIN POLPET, JABOLCNI ZAVITEK SENDVIC, JOGURT SOLATA

SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
CUFTI V PARADIZNIKOVI OMAKI
PIRE KROMPIR
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
PISCANCJI PARISKI ZREZEK
ZELENJAVNI RIZ, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko, gluten, jajce
MAKARONI Z MESOM
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
OCVRT OSLIC FILE
KROMPIRJEVA SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: ribe, jajca, gluten

SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko, soja

RIZEVE KROGLICE V PARADIZNIKOVI OMAKI

PIRE KROMPIR
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
OCVRT SIR
ZELENJAVNI RIZ, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko, gluten, jajce
MARARONI S SOJINIM MESOM
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
OCVRT OSLIC FILE
KROMPIRJEVA SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: ribe, jajca, gluten

SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
PECENA HRENOVKA
POMFRI, AJVAR, GORCICA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
TESTENININSKA SOLATA
S SUNKO IN ZELENJAVO
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
OCVRT PISCANCJI ZREZEK
FRANCOSKA SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
SPAGETI CARBONARA
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, ribe

OPOMBA:

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
21.9.2026 - 25.9.2026

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)
PISCANCJI PAPRIKAS
SIROKI REZANCI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
OCVRT SVINJSKI ZREZEK S SEMENI
PECEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
POHORSKI LONEC
( govedina, svinjina, divjacina )
SLADOLED
ALERG: gluten, jajca, mleko
PLESKAVICA
DZUVEC RIZ, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
PISCANCJA HRENOVKA
KROMPIRJEV GOLAZ
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

2.BREZMESNI MENI ( M2)

GOBOV PAPRIKAS
SLANI PRIGRIZEK
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko, orescki

MLADI SIR NA ZARU
ZELENJAVA ZAR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko

JESPRENOVA ENOLONCNICA

Z ZELENJAVO
SLADOLED

ALERG: gluten, jajca, mleko

NADEVANE BUCKE
DZUVEC RIZ, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, mleko, jajca
SADNI CMOKI Z DROBTINAMI

SADNA SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca

3.SUHI MENI (M3)
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

4.MENI (V4)
BUREK Z GOVEJIM MESOM
JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
SLADKO KISLE PERUTNICKE
ZELENJAVA ZAR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
PURANJA PECENKA
PECEN KROMPIR
SADJE, NAPITEK
ALERG:

SOLATNI KROZNIK
OCVRTI PISCANCJI TRAKCI
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
PLESKAVICA V LEPINJI
Z OBLOGO
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
28.9.2026 - 30.9.2026

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)
SPAGETI Z BOLONJSKO OMAKO
SOLATA RDECE PESE
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
SVINJSKI ZREZEK V NARAVNI OMAKI
ZDROBOVI OCVRTKI, SOLATA
SADJE NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
PISCANCJA PRSA V CHEDDAR OMAKI
KUS KUS Z BUCKAMI, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

2.BREZMESNI MENI ( M2)
ZABELJENI SIROVI STRUKLJI
JABOLCNA CEZANA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
GOBOVA JUHA Z
AJDOVIMI ZGANCI
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
SPINACNI KANELON
TATARSKA OMAKA, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

3.SUHI MENI (M3)
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

4.MENI (V4)
POLI SALAMA V SOLATI
Z ZELENJAVO
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
NJOKI S KRASKO OMAKO
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
PISCANCJI WRAP Z
ZELENJAVO
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

OPOMBA:

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




