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Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
2.3.2026 - 6.3.2026

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)
RIZOTA S SVINJSKIM MESOM IN
ZELENJAVO, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko
PISCANCJI TRAKCI V SMETANOVI OMAKI
POLNOZRNATE TESTENINE, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko, jajca
BORANJA Z GOVEJIM MESOM
BISKVITNA REZINA S SADJEM
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
OCVRTE PISCANCJE KRACE
RIZI - BIZI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
SESEKLJAN ZREZEK
PRAZEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: mleko, gluten, jajce

2.BREZMESNI MENI ( M2)
RIZOTA Z GOBAMI IN
MLADO SPINACO, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko
CVETACNI HLEBCKI S SMETANOVO
OMAKO, TESTENINE, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko, jajca
BORANJA S SOJINIM MESOM
BISKVITNA REZINA S SADJEM
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
TAKITOSI Z BUCKAMI
RIZ S TRIBARVNO PAPRIKO, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: jajca, mleko, gluten
ZELENJAVNI ZREZEK
PRAZEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: mleko, jajce, gluten

SUHI MENI (M3)
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

3.MENI (V4)
CEZAR SOLATA
S POPECENIMI PISCANCJIMI TRAKCI
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
PECENE PERUTNICKE
PECEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG:
SIROV BUREK
JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
SOLATNI KROZNIK S
TAKITOSI
SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko, gluten
KEBAB
KROZNIK
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
9.3.2026 - 13.3.2026
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CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)
SPAGETI Z BOLONJSKO OMAKO
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
VISOSKA PECENKA
PECEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
RICET S PREKAJENO VRATOVINO
JABOLCNI ZAVITEK
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
REZANCI PHAD TAI S PISCANCEM
PO STAJERSKO, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, arasidi
PLESKAVICA NA ZARU
DZUVEC RIZ, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG:

2.BREZMESNI MENI ( M2)
SPAGETI PO BOLONJSKO
S SOJINIMI KOSMICI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
POLNJENE BUCKE
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
RICET Z DIMLJENIM TOFUJEM
JABOLCNI ZAVITEK
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
REZANCI PHAD TAI Z ZELENJAVO
PO STAJERSKO, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajce, arasidi
SADNI CMOKI Z DROBTINAMI
KOMPOT
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

SUHI MENI (M3)
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

3.MENI (V4)
POLI SALAMA V SOLATI
S SIROM
SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko
POROV ZAVITEK S SUNKO IN SIROM
HLADNA JOGURTOVA OMAKA S KOPRCEM
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
BUREK Z MESOM
SADNI JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko, jajca
HAMBURGER
POMFRI
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
SPAGETI CARBONARA
SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.
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Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor

16.3.2026 - 20.3.2026

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)
SVINJSKI ZREZEK V NARAVNI OMAKI
KROMPIRJEVI OCVRTKI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
ZELJNE KRPICE
PISCANCJA HRENOVKA, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
PURANJI ZREZEK ORLY
ZELENJAVNI RIZ, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajce
LAZANJA Z MESOM
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
KISLO ZELJE, MATEVZ
PECENICA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

2.BREZMESNI MENI ( M2)
GRATINIRANE TESTENINE S
SIROM, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
ZELJNE KRPICE, VEGI HRENOVKA
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
BUCKE V PIVSKEM TESTU
ZELENJAVNI RIZ, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajce
SPINACNA LAZANJA
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
SIR NA ZARU
ZELENJAVA NA MASLU, SOLTA
SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko

SUHI MENI (M3)
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

3.MENI (V4)
DUNAJSKI PERUTNINSKI ZREZEK
POMFRI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
HOT DOG
JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
KROMPIRJEVI NJOKI PO KRASKO
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
TORTILJA S PISCANCJIM
MESOM IN ZELENJAVO
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
KMECKA PIZA - suha salama, paprika, mozzarella
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko

OPOMBA:

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




Srednja Sola za gostinstvo in turizem Marlbor
23.3.2026 - 27.3.2026

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)

GOVEJI STROGANOV

TESTENINE, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca

PISCANCE BEDRO IZ PECICE
ZELJNA SOLATA S KROMPIRJEM
SADJE, NAPITEK
ALERG:

PECENA ZAREBRNICA Z GORCICNO OMAKO
KUS-KUS Z BUCKAMI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
PASULJ S KLOBASO
PANNA COTTA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
POSTRV PO TRZASKO
KROMPIRJEVA SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

2.BREZMESNI MENI ( M2)
KROMPIRJEVI NJOKI
JURCKOVA OMAKA, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
SOJIN POLPET
ZELJNA SOLATA S KROMPIRJEM
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
SPINACNI KANELON
KUS-KUS Z BUCKAMI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko, jajca
BREZMESNI PASULJ
S TOFUJEM, PANNA COTTA
, SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
POSTRV PO TRZASKO
KROMPIRJEVA SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

SUHI MENI (M3)
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

3.MENI (M4)
OCVRTA PARISKA SALAMA
PECEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
DUNAJSKI ZREZEK
ZELJNA SOLATA S KROMPIRJEM
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
SOLATNI KROZNIK Z
OCVRTIMI SAMPINJONI
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
TESTENINE S TUNO, BUCKAMI IN
OLIVAMI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, ribe
PISCANCJE NABODALO
PECEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG:

OPOMBA:

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
30.3.2026 - 31.3.2026
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OPOMBA:

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.



