Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
4.5.2026 - 8.5.2026

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)
CHILI CON CARNE

TESTENINE, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, mleko

SESEKLJAN ZREZEK

FRANCOSKA SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, mleko, jajca
PISCANCJI ZREZEK V CURRY OMAKI S SMETANO

DUSEN RIZ, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, mleko

KUHANA GOVEDINA

SPINACA, PIRE KROMPIR
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
ITALIJANSKA MINESTRA
DOMACA ROLADA Z MARMELADO

SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

2.BREZMESNI MENI ( M2)

GRATINIRANA POLENTA S SKUTO

SAMPINJONI V OMAKI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko, gluten, jajca
OCVRT SIR
FRANCOSKA SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
CARSKI PRAZENEC
SADNI PRELIV, KOMPOT
SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko, gluten, jajca
POLPET IZ SOJE
SPINACA, PIRE KROMPIR
SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko, jajca, gluten
NJOKI Z OMAKO ARABIATA

DOMACA ROLADA Z MARMELADO

SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

SUHI MENI (M3)
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko

3.MENI (V4)
DUNAJSKI ZREZEK
PECEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
GRSKA SOLATA 'S
PISCANCEM IN FETO
SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko
TESTENINE S TUNINO
OMAKO, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
OCVRTI KANELON S SUNKO
IN SIROM, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
KEBAB V LEPINJI
DOMACA ROLADA Z MARMELADO
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
11.5.2026 - 15.5.2026

C SREDA TOREK PONEDELJEK

CETRTEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)
MAKARONI Z MESOM
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
CUFTI V PARADIZNIKOVI OMAKI
PIRE KROMPIR
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
PISCANCJI PARISKI ZREZEK
DZUVEC RIZ, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko, gluten, jajce
DALMATINSKA PASTICADA
NJOKI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
OCVRTA ZAREBERNICA
ZELENJAVNI RIZ, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

2.BREZMESNI MENI ( M2)
MAKARONI Z MESOM
1Z SOJE, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
RIZEVE KROGLIVE V PARADIZNIKOVI OMAKI
PIRE KROMPIR
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
NADEVANE BUCKE
DZUVEC RIZ, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko, gluten, jajce
NJOKI, OMAKA
TARTUFOV, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
ZELENJAVNI ZREZEK
ZELENJAVNI RIZ, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: mleko, jajca, gluten

SUHI MENI (M3)
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, mleko

3.MENI (M4)
PECENA HRENOVKA
POMFRI, AJVAR, GORCICA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
OCVRT PISCANCJI ZREZEK
V BOMBETKI
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
TESTENININSKA SOLATA
S SUNKO IN ZELENJAVO
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mieko
RIZOTA Z MORSKIMI SADEZI
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
PECENE PERUTNICKE

PECEN KROMPIR Z ZELENJAVO,SOLATA

SADJE, NAPITEK

ALERG: mleko, jajca, gluten, ribe

OPOMBA:

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
18.5.2026 - 22.5.2026

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1) 2.BREZMESNI MENI ( M2) SUHI MENI (M3) 3.MENI (M4)
ZELJNE KRPICE ZELJNE KRPICE MESNI ALI BREZMESNI CEVAPCICI
PISCANCJA HRENOVKA VEGANSKA HRENOVKA SENDVIC, JOGURT POMFRI
SOLATA SOLATA SADJE, NAPITEK SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca
PECENO BEDRO IZ PECICE PO
PTUJSKO, ZABELJENI MLINCI

SOLATA, SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko, jajca
MREZNA SVINJSKA PECENKA, KISLO
ZELJE, PRAZEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca
MLADI SIR NA ZARU
ZELENJAVA, MLINCI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
POLPETI IZ BUCK IN FETA SIRA
PRAZEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten
DUNAJSKI ZREZEK
PECEN KROMPIR
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
SOLATNI KROZNIK S
PISCANCJIMI TAKITOSI
SADJE, NAPITEK

ALERG: ALERG: mleko, gluten, jajce ALERG: gluten ALERG: gluten
SPAGETI Z OMAKO SPINACNI TORTELINI S MESNI ALI BREZMESNI KRAJNSKA KLOBASA
BOLOGNESE, RDECA PESA PARADIZNIKOVO OMAKO, SOLATA SENDVIC, JOGURT PARADIZNIKOVA SOLATA

SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
OCVRT OSLIC FILE
KROMPIRJEVA SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, ribe

SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, laktoza
OCVRT OSLIC FILE
KROMPIRJEVA SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, ribe

SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
PIKANTNE PERUTNICKE
POMFRI
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

OPOMBA:

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
25.5.2026 - 29.5.2026

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)
PISCANEC V SLADKO KISLI OMAKI
DUSEN RIZ, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
GOVEJI GOLAZ
POLENTA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
PECENA PLESKAVICA
PECEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG:

RICET S PREKAJENO SUNKO
ROZICEVO PESIVO
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
DUNAJSKI ZREZEK
PRAZEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca

2.BREZMESNI MENI ( M2)
SLANI SIROV STRUKELJ
OMAKA 1Z SPARGLJEV, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko, jajca
GOLAZ S SOJINIM MESOM
POLENTA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
PIZZA Z MOZZARELLO,
RUKOLO IN MINI PARADIZNIKOM
SOLATA, SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
RICET Z ZELENJAVO
IN DIMLJENIM TOFUJEM, PECIVO
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
DOMACI KANELON S
SPINACO, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

SUHI MENI (M3)
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

3.MENI (V4)
OCVRTA PARISKA
PECEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
PISCANCJI DUNAJSKI ZREZEK
DUSEN RIZ
SOLATA, SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko, jajca
HOT - DOG
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
LOSOS V SMETANOVI OMAKI
TESTENINE, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: ribe, mleko,jajca
MESNI BUREK
NAVADNI JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten,jajca

OPOMBA:

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




JEDILNIK

Srednja sola za gostinstvo in turizem Maribor
27.5.2024 - 31.5.2024

1.MESNI MENI (M1) 2.BREZMESNI MENI ( M2) SUHI MENI (M3) 3.MENI (M4)
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OCVRTA PARISKA
bri PECEN KROMPIR, SOLATA
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(= SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca

<
=)
1}
4
77
X
=
o
[
Ll
O

ITALIJANSKA MINESTRA NJOKI Z OMAKO PUTTANESCA MESNI ALI BREZMESNI KEBAB KROZNIK
= DOMACA ROLADA Z MARMELADO DOMACA ROLADA Z MARMELADO SENDVIC, JOGURT DOMACA ROLADA Z MARMELADO
(=
a SADJE, NAPITEK SADJE, NAPITEK SADJE, NAPITEK SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko ALERG: gluten, jajca, mleko ALERG: gluten, mleko ALERG: gluten, jajca, mleko
OPOMBA:

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.



