Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
1.4.2024 - 4.4.2024

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)

PURANJI DUNAJSKI ZREZEK
DUSEN RIZ,SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
SVINJSKI VRAT V POROVI OMAKI
KRUHOVA REZINA,SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko, jajca
CUFTI V PARADIZNOKOVI
OMAKI, PIRE KROMPIR
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko, jajca
PISCANCJI TRAKCI V SIROVI OMAKI
POLNOZRNATE TESTENINE, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

2.BREZMESNI MENI ( M2)

SPINACNI RAVIOLI S
PARADIZNIKOVO OMAKO, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, laktoza
ZELENJAVNI POLPET, POROVA OMAKA
KRUHOVA REZINA, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko, jajca
RIZEVE KROGLICE V
PARADIZNIKOVI OMAKI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko, jajca
RIZOTA Z JURCKI
KORENJEM IN BUCKAMI
SOLATA, SADJE, NAPITEK

ALERG: mleko

SUHI MENI (M3)

MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

3.MENI (M4)

SOLATNI KROZNIK S
PISCANCJIMI TAKITOSI
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
NJOKI S SPARGLJI IN PANCETO
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
TESTENINE Z OMAKO
TUNINE, OLIV IN KAPER, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: ribe, jajca, gluten
ZREZEK S SIROM IN PARADIZNIKOM
TESTENINE, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
7.4.2024 - 11.4.2024

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)
PLESKAVICA
DZUVEC RIZ, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG:

MEHISKA TORTILJA S PISCANCEM IN
ZELENJAVO, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
PECENA ZAREBERNICA
AJDOVA KASA Z ZELENJAVO, SOLATA
SADJE, NAPITEK

2.BREZMESNI MENI ( M2)
SOJIN POLPET
DZUVEC RIZ, SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, mleko, jajca

MEHISKA TORTILJA S PREKAJENIM TOFUJEM IN

ZELENJAVO, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
PZZA Z ZELENJAVO
SOLATA
SADJE, NAPITEK

SUHI MENI (M3)
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK

3.MENI (V4)
DUNAJSKI ZREZEK
DZUVEC RIZ, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
PLESKAVICA V LEPINJI
AJVAR, CEBULA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, laktoza
PIZZA S TUNO
SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: ALERG: jajca, mleko, gluten ALERG: gluten ALERG: gluten, mleko,ribe
PISCANCJA HRENOVKA VEGE HRENOVKA MESNI ALI BREZMESNI SOLATNI KROZNIK Z
KROMPIRJEVA OMAKA KROMPIRJEVA OMAKA SENDVIC, JOGURT OCVRTIMI PISCANCJIMI TRAKCI

SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
GOVEJI TRAKCI V OMAKI ESTARHAZY
TESTENINE, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko

SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
RIZOTA Z ZELENJAVO IN
LECO, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
PREBRANEC S PIKANTNO KLOBASO
PECENA RDECA PAPRIKA
SADJE, NAPITEK
ALERG:

OPOMBA:

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
14.4.2024 - 18.4.2024

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)
SVINJSKI ZREZEK V NARAVNI OMAKI
RIZI-BIZI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
OCVRTA PISCANCJA KRACICA
PRAZEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca
PREKMURSKI BOGRAC
JABOLCNI ZAVITEK
SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko, gluten, jajce
MUSAKA Z MLETIM MESOM
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
OCVRT OSLIC FILE
KITAJSKO ZELJE S FIZOLO
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, ribe

2.BREZMESNI MENI ( M2)
ZELENJAVNI POLPET
RIZI-BIZI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
OCVRT SIR, TATARSKA OMAKA
PRAZEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
NADEVANE BUCKE Z
AJDOVO KASO IN ZELENJAVO
ZAVITEK,SADJE, NAPITEK
ALERG: mleko, gluten, jajce
MUSAKA Z ZELENJAVO
SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
OCVRT OSLIC FILE
KITAJSKO ZELJE S FIZOLO
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, ribe

SUHI MENI (M3)
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

3.MENI (V4)
MESNI SIR NA ZARU
POMFRI, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: jajca
PHAD THAI Z
RIZEVIMI REZANCI IN ARASIDI
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, arasidi
HAMBURGER
PECEN KROMPIR
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
MESNI BUREK
JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
TESTENINE Z OMAKO
JURCKOV, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG:

OPOMBA:

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
21.4.2024 - 25.4.2024

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

1.MESNI MENI (M1)
PISCANCJA PRSA PO PTUJSKO
ZELENJAVNI RIZ, SOLATA

2.BREZMESNI MENI ( M2)
OCVRTI GOBOV KANELON
RIZ, SOLATA, SADJE

SUHI MENI (M3)
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT

3.MENI (M4)
KOTLET NA ZARU
ZELENJAVNI RIZ, SOLATA

SADJE, NAPITEK NAPITEK SADJE, NAPITEK SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten ALERG: mleko, gluten ALERG: gluten ALERG:
SPAGETI PO BOLONJSKO SPAGETI V OMAKI IZ MESNI ALI BREZMESNI PECENE PERUTNICKE

RDECA PESA V SOLATI
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
OCVRT PISCANCJI ZREZEK
PRAZEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko,jajca
PECENICA, DUSENO KISLO
ZELJE, MATEVZ

SADJE, NAPITEK

SOJE,RDECA PESAV SOLATI
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, ribe
GRATINIRANA CVETACA
PRAZEN KROMPIR,SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

VEGI HRANOVKA, DUSENO KISLO

ZELJE, MATEVZ

SADJE, NAPITEK

SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten
MESNI ALI BREZMESNI
SENDVIC, JOGURT
SADJE, NAPITEK

PECEN KROMPIR, SOLATA
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, mleko
OCVRT PISCANCJI ZREZEK
V BOMBETKI
SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten, jajca, mleko
POROV ZAVITEK S SUNKO
IN SIROM,SOLATA
SADJE, NAPITEK

ALERG: ALERG: ALERG: gluten ALERG: gluten, jajca, mleko
GOVEJI GOLAZ NADEVANE BUCKE Z AJDOVO KASO MESNI ALI BREZMESNI POLI SALAMA V
POLENTA PECEN KROMPIR SENDVIC, JOGURT PARADIZNIKOVI SOLATI

SADJE, NAPITEK

ALERG: gluten, jajca, mleko

SADJE, NAPITEK
ALERG: jajca, mleko

SADJE, NAPITEK
ALERG: gluten

SADJE, NAPITEK
ALERG:

OPOMBA:

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.




JEDILNIK

Srednja sola za gostinstvo in turizem Maribor
28.4.2024 - 30-4.2024

POCGITNICE POCGITNICE POCGITNICE POCITNICE

CETRTEK SREDA TOREK PONEDELJEK

PETEK

OPOMBA:

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZzujemo pravico spremeniti jedilnik.



