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Pomocnik v biotehniki in oskrbi 1. Letnik Solsko leto 2026/27
Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor

1ZVEDBENI KURIKUL ZA PROGRAM NPl POMOCNIK V BIOTEHNIKI IN OSKRBI
1. 1 oddelek

Solsko leto 2026/2027

1. Naziv in sedez Sole

SREDNJA SOLA ZA GOSTINSTVO IN TURIZEM MARIBOR
Mladinska ulica 14/a, 2000 Maribor

Ravnateljica:

Sonja Porekar Petelin

2. Osnovni podatki

2.a. Struktura vpisanih

Dijaki so formirani v 2 razreda:

Oddelek | Razrednik Sfc.ewlo
dijakov
1.i Simona Gljuk 19
Skupaj 19




Pomocnik v biotehniki in oskrbi 1. Letnik

Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor

Solsko leto 2026/27

2.b. Predmetnik

1. letnik
32 tednov
Oznaka Programske enote -
ST. Ur
KT
teden | leto
A - SplosnoizobraZevalni predmeti
P1 Slovenscina 2 64 | 3
P2 Matematika 2 64
5 o , DRU| 2 | 64
P3 Druzboslovje in naravoslovje 6
NAR| 2 64
P4 Sportna vzgoja 2 64 | 3
Skupaj A 10 (320|16
B — Strokovni moduli
S T 1,5 48
M1 Komunikacija na delovhem mestu 6
IKT 2 64
M2 Cis¢enje in urejanje prostorov T 2 64 | 4
o 5 KU | 2,5 | 80
M5 Kuhanje in strezba 8
ST | 1,87 | 60
) o ) ) T | 1,87 | 60
M9 Priprava Zivil rastlinhskega izvora 8
Ku | 2,5 | 80
M23 Enostavni izdelki za dekoracijo 5 160 | 9
Skupaj B 19,24 | 616 |35

Od tega:

C - Prakti¢no izobrazevanje v soli

l Prakti¢ni pouk ‘ ‘ ‘ ‘

€ - Prakti¢no izobrazevanje pri delodajalcu

‘ Prakti¢no usposabljanje z delom 4 tedne ‘ 6
D - Interesne dejavnosti
| Interesne dejavnosti ‘ 2 tedna ‘ 3
E — Odprti kurikulum

M11 ‘ Oskrba na domu T 64 | 4
Skupaj E 64 | 4
Stevilo tednov izobrazevanja v $oli 32
Stevilo tednov prakti¢nega usposabljanja z delom 4
Stevilo tednov interesnih dejavnosti 2
Skupno Stevilo tednov izobrazevanja 38




Pomocnik v biotehniki in oskrbi 1. Letnik
Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor

Solsko leto 2026/27

2.c. Seznam uciteljev-izvajalcev

1. letnik
32 tednov
Oznaka Programske enote -
ST. Ur
KT
teden | leto
A - SplosnoizobraZevalni predmeti
P1 Slovenscina 2 64 | 3
P2 Matematika 2 64
. o . DRU| 2 64
P3 Druzboslovje in naravoslovje 6
NAR 2 64
P4 Sportna vzgoja 2 64 | 3
Skupaj A 10 (32016
B — Strokovni moduli
L T 15 | 48
M1 Komunikacija na delovhem mestu 6
IKT 2 64
M2 Cis¢enje in urejanje prostorov T 2 64 | 4
o 5 KU | 2,5 | 80
M5 Kuhanje in strezba 8
ST | 1,87 | 60
L . T | 1,87 | 60
M9 Priprava Zivil rastlinskega izvora 8
Ku | 2,5 | 80
M23 Enostavni izdelki za dekoracijo 5 160 | 9
Skupaj B 19,24 | 616 | 35

Od tega:
C — Prakticno izobraZevanje v Soli

‘ Prakti¢ni pouk ‘ ‘ ‘ ‘

€ - Prakti¢no izobraZevanje pri delodajalcu

‘ Prakti¢no usposabljanje z delom ‘ 4 tedne ‘ 6

D - Interesne dejavnosti

‘ Interesne dejavnosti ‘ ‘ 2 tedna ‘ 3

E — Odprti kurikulum
M11 ‘ Oskrba na domu T 2 64 | 4
Skupaj E 2 64 | 4

Simona Gljuk
Irena To$
Veronika Golob
Natalija Lorenci¢
Gregor Frangez

Marjan Bozicko
Irena Tos, Valerija Pekusek
D. Zorko
M. Pogoreuvc, S. Zitnik
S. Benkovi¢; M. Arnuga
Natalija Lorencic
M. Pogorevc, S. Zitnik
R. Kosec Tekavc, D. Zorko

Marjan Bozicko

Boris Korosec




Pomocnik v biotehniki in oskrbi 1. Letnik Solsko leto 2026/27
Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor

3. Odprti kurikulum

Odprti kurikulum je nastal ob sodelovanju lokalnih partnerjev, predstavnikov obrtne in gospodarske
zbornice. Cilji odprtega kurikula in katalogi znanj za posamezno programsko enoto oziroma
vsebinskega sklopa so priloga izvedbenega kurikuluma.

Odprti kurikulum je oblikovan na osnovi :
e usklajenosti s socialnimi partnerji,

e ustreznosti standardov znanja,
e razvojnih priloZnosti Sole in stroke kot take.

Dodane vsebine-moduli so razvidni iz spodaj navedene tabele. Vsebine v modullu nudijo dijakom
naslednje kompetence:

e pomagajo pri vsakdanji osnovni negi,

e izvajajo osnovno gospodinjsko pomog,

e pomagajo oskrbovancem pri oblaéenju in obuvanju,

e razvijajo socialne stike.

Namen in cilji odprtega kurikula:

e zvsebino odprtega kurikula dopolnjujemo izobrazZevalni program v skladu s poklicnimi
standardi, ki so bili osnova za pripravo programa,

e doseci boljSo zaposljivost dijakov,

e dosedivecjo uspesnost dijakov pri nadaljnjem izobrazevaniju.

E — Odprti kurikulum

M11 Oskrba na domu




Pomocnik v biotehniki in oskrbi

1. Letnik

Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor

Solsko leto 2026/27

4. Pregled izvedbe modulov in programskih enot

Stevilo ur po naéinu izvedbe
Teoreticni Druge
Ime predmeta / modula Teoretini | Prakti¢ni n oblike
ouk ouk. vaie prakti¢ni dela- Skupaj
P pouk, vaj pouk projektni
skupaj tedni
Slovenscina 64 - - B 64
Matematika 64 - - - 64
Druzboslovje in naravoslovje 64 - - - 64
Sportna vzgoja - 64 - - 64
M 1 - Komunikacija na delovnhem 48 64 112 i 112
mestu
M 2 - Cis€enje in urejanje 64 96 ) 96 160
prostorov
M 5 — Kuhanije in strezba 40 100 140 - 140
M 9 — priprava Zivil rastlinskega 60 80 140 i 140
izvora
M23-E i izdelki
3 “nostavm izdelki za i 96 i i 96
dekoracijo
M 11 — Oskrba na domu - 98 - - 98

5. Opredelitev drugih oblik vzgojno-izobrazevalnega dela

5.a. Prakti¢no usposabljanje z delom

Praktiéno usposabljanje z delom (PUD?') omogo¢a doseganije ciljev, ki jih $ola ne more uresniéiti. Dijak
v delovnem procesu pri delodajalcu poleg prakticnega znanja in spretnosti pridobi tiste spretnosti, ki
jih v Solskih delavnicah ni moc pridobiti, predvsem:

e socializacijo v delovnem okolju,

e dinamiko realnega delovnega procesa,

e skupno odgovornost za kakovost opravljenega dela.
Dijaki opravijo za 1. letnik 4 tedne PUDa, to je 152 ur.

Dijaki opravljajo prakti¢en pouk za M 2 - Ci$€enje in urejanje prostorov in M 11 — Oskrba na domu v
domovih ostarelih ob¢anov. Na ta dan nimajo pouka v Soli. PUD se opravlja 4 tedne oziroma 152 ur na
koncu pouka.

L PUD- prakti¢no usposabljanje z delom
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5.b. Interesne dejavnosti

Cilji:

= Dijaki si razvijajo skozi razlicne Sportne vsebine, ki jim omogocajo Sportni dnevi, trajne navade po
Sportnih aktivnosti ,do odgovornega odnosa do narave, do fair playa do druzenja med ostalimi
dijaki in ucitelji.

= Dijaki si pridobijo nova spoznanja in vrednote do razlicnih zvrsti umetnosti in razlicnih pravil
obnasanja.

= Dijaki spoznavajo svojo oZjo domovino in se na drugi nacin srecajo z vsebinami, ki so pomembne
za njihov poklic.

= Dijaki se spoznavajo z novimi vsebinami, ki jim pomagajo graditi njihovo osebnost.

https://www.ssgt-mb.si/stran/20/interesne-dejavnosti

5.c. Razredne ure

Razredne ure se izvajajo pod vodstvom razrednika, na pobudo razrednika, dijakov ali starSev tudi v
sodelovanju s Solsko svetovalno delavko. Pri izbiri tematik se upostevajo pobude dijakov in starSev ter
potrebe Solskega prostora.

6. Nacrt svetovanja in strokovne podpore dijakom

Solska svetovalna delavka pri svojem delu dijakom, uciteljem in starSem pomaga na podrogjih:
e ucenjaindela,
e Solske kulture, klime, vzgoje in reda,
e telesnega, osebnega in socialnega razvoja,
e Solanja in poklicne orientacije,
e socialno-ekonomskih in Custvenih stisk,
e skrbi za dijake s posebnimi potrebami.

Podrobneje je delo definirano v okviru letnega delovnega nacrta Solske svetovalne sluzbe.



https://www.ssgt-mb.si/stran/20/interesne-dejavnosti

Pomocnik v biotehniki in oskrbi 1. Letnik Solsko leto 2026/27
Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor

7. Casovni razpored preverjanja in ocenjevanja znanja

Solsko leto 2025/26 je razdeljeno v dve ocenjevalni obdobji:

e Prvo ocenjevalno obdobje se pricne s 1. 9. 2026 in zakljuci 15. 1. 2027. Obvestilo o uspehu
dobijo dijaki praviloma v prvem tednu po ocenjevalni konferenci.

e Drugo ocenjevalno obdobje se pri¢ne 18. 1. 2027 in se zakljuci 23. 6. 2027.

8. Spremljanje nacrta preverjanja in ocenjevanja znanja

Analizo uspeha oddelka izdela razrednik pred vsako ocenjevalno konferenco. Casovna analiza uspeha
dijakov se opravlja v istih obdobjih, kot so definirana ocenjevalna obdobja. Na podlagi analize uspeha
se pripravijo individualizirani nacrti izobrazevanja za dijake, ki ne dosegajo minimalnih standardov
znanj in niso pridobili pozitivnih ocen.

9. Priloge

1. Letna ucna priprava z nacrtom preverjanja in ocenjevanja znanja.
Vklju¢evanje integriranih klju¢nih kompetenc pri posameznih programskih enotah in modulih.
3. Solski koledar za 1. | oddelek.

N

Priloga 1: Izvedbeni kurikuli programskih enot in modulov

Skupna letna ucna priprava za 1. letnik NPI Pomocnik v biotehniki in oskrbi

Izvedbeni kurikuli za posamezne programske enote in module so razporejeni po vrstne redu
predmetnika za 1. letnik. Vsak izvedbeni kurikul vsebuje minimalne standarde za posamezno vsebinsko
podrocje in nacin preverjanja znanja. Za module je izdelana tabela timskega ocenjevanja.




Programska enota/modul : Slovenscina Letnik: | 1. Stev. ur: 64 Ucitelj/i: Simona Gljuk
. - Stevilo e - . .
Strokovni vsebinski sklop ur Ucni cilji Minimalni standardi
A VEZI MED LJUDMI, LJUDSKO 18 Dijak: Dijak:

1ZROCILO (20 %)

Ljudsko slovstvo

Kurent

Lepa Vida

Al me bos kaj rada mela
Sveti LukeZ

Domace branje:

poljubno besedilo slovenskega
ljudskega slovstva

razvija zavest o slovenscini kot maternem in
drZavnem jeziku

izraza poznavanje ljudskih pripovedk in pravljic,
razvija pozitiven odnos do ljudskega slovstva,
prepozna skupne znacilnosti ljudskega slovstva
pozna ljudsko pripovedko, pozna vsebino
pripovedke Kurent, pozna sporocilo pripovedke
prepozna temeljne znacilnosti ljudskih pesmi,
ljudskih obicajev, bere ljudsko pesem Lepa Vida in
izraZa svoje doZivljanje, razumevanje in
vrednotenje besedila s pomocjo vodenega
pogovora

prepozna znacilnosti legende, pozna sporocilo
prebrane legende Sveti LukeZ in razvija pozitiven
odnos do umetnostnih besedil

izraza poznavanje ljudskih pripovedk in pravljic,
razvija pozitiven odnos do ljudskega slovstva,
prepozna skupne znacilnosti ljudskega slovstva

- samostojno bere pripovedko, pesem, legendo,
svoje razumevanje in dozivljanje prebranega
besedila izrazi v vodenem pogovoru

- zna navesti splosne znacilnosti literarnega
obdobja, oznadi knjizevne osebe, prepozna
sporocilo besedila

- v vodenem pogovoru pripoveduje o svoji bralni
izkusnji; zbere si poljubno besedilo slovenskega
ljudskega slovstva
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Strokovni vsebinski sklop Steu‘:llo Ucni cilji Minimalni standardi
STROKOVNI JEZIK, . "
B 28 Dijak: Dijak:
STROKOVNA BESEDILA (30 %)
je zmozen:

Temeljni pojmi sporazumevanja

Opis predmeta, naprave
Opis delovnega postopka
Predstavitev osebe
Predstavitev kraja

Delovni dnevnik

Delovni dnevnik za prakti¢ni pouk
(integracija prakticni pouk)

Znacilnosti strokovnega jezika
Strokovni izrazi
Tuji strokovni izrazi

Pravopis, zapisi glasov
Pravopis, locila

Pravopis, velika in mala zacetnica

spozna temeljne pojme sporazumevanja
(dejavniki sporocanja)

ugotavlja vrsto besedila glede na izbran krog
naslovnika; jezikovne prvine, tipicne za besedilno
vrsto

povzema tipicne lastnosti besedilne vrste

tvori opis predmeta/naprave/, delovnega
postopka

tvori predstavitev osebe, kraja

poroca o okolis¢inah in temi delovnega dnevnika
piSe delovni dnevnik za prakticni pouk

zna navesti okolisCine sporocanja, namen, temo
besedila

povzema tipi¢ne lastnosti strokovnega jezika
z vajami utrjuje in Siri svoje znanje o znacilnostih
in uporabi strokovnega jezika

z vajami utrjuje rabo velike in male zacetnice
utrjuje znanje iz pravopisa, zapisa glasov

z vajami utrjuje in Siri svoje znanje o znacilnostih
in rabi knjiznega jezika

navesti sporocevalca, naslovnika, temo besedila,
namen sporocevalca

vodeno povzeti bistvene znacdilnosti izbrane
besedilne vrste

napisati delovni dnevnik za prakti¢ni pouk

v besedilu prepoznati strokovne izraze
pravilno zapisati besede

pravilno rabiti locila, veliko/malo zaéetnico

11
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. o Stevilo o - . .
Strokovni vsebinski sklop ur Ucni cilji Minimalni standardi
VEZI MED LJUDMI, LJUBEZEN (20 .
C ! ( 18 Dijak:
%)
1. Ljubezen - seusposablja za branje in interpretacijo literarnih Y . . .
) besegil ) | P ) tekocCe, smiselno bere besedilo, ga razume in ga
o " . zna govorno ali pisno obnoviti
- Kette, Na trgu - berein poslusa umetnostna besedila . . . .
. . . N . . . pogovoru in/ali v govornem nastopu je zmozZen
- Minatti, Odkar vem zanjo - izraza dozivljanje, razumevanje prebranegain s . e . v . .
N L . .. IRV N izraziti svoje dozivljanje in razumevanje prebranih
- Tavcar, Cvetje v jeseni pomocjo svojih izkusenj vrednoti knjizevna besedil
- Roiang, Ljubezen besedila [ . - vy
" . . . . o besedilih je zmozen izraziti lastna staliS¢a
- ob srecevanju z raznovrstnimi motivi, temami in . ‘ N
e . v v pogovoru dokazuje zmoznost oznake knjizevnih
idejami razvija lastno samopodobo, zmoznost ) " Cy sy
T . . L oseb in dolocitve knjizevnega prostora in ¢asa
vZivljanja in strpnosti, moralni in socialni ¢ut Y .
. . L . . . . poisce sporocilo besedila
- primerja svoje izkusnje in opaZanja o ljubezni s . y .. o
e . I je zmoZen s pomocjo vodenega razgovora izraziti
tistimi, ki jih najde v besedilih . .
. . . . . razumevanje prebranega besedila
- ssprejemanjem umetnostnih besedil ohranjain
razvija osebne, kulturne ter druzbene vrednote
Vsebinski . - v e . .
sklop Pisno Ustno Prakti¢no Drugo - vpisi nacin ocenjevanja
A X X
B X
C X X

12




Pomocnik v biotehniki in oskrbi 1. Letnik Solsko leto 2026/27
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Programska enota/modul : Matematika Letnik: | 1. Stev. ur: 64 Ucitelj/i: Irena Tos
Zaokrozeno vsebinsko Stevilo o o . .
podrogje/tematski sklop in Ucni cilji Minimalni standardi
. ur
medpredmetno sodelovanje (MS)
A NARAVNA IN CELA STEVILA 20 Dijak: Dijak:
® pozna pomen in zapis naravnih Stevil ter razloge za ® razlikuje med mnoZico naravnih in celih Stevil in
1. Naravna in cela Stevila vpeljavo naravnih in celih Stevil; preostalimi Stevilskimi mnoZzicami;
2. Potence z naravnimi ® racuna v mnotzici naravnih in celih Stevil ter uporablja ® uporabi racunske operacije in njihove lastnosti
. lastnosti racunskih operacij; v mnozici naravnih in celih stevil;
eksponenti . . ) ) L L

® uporablja Zepno racunalo; ® predstavi naravno in celo Stevilo na Stevilski

® uporablja lastnosti relacije urejenosti naravnih in celih premici ter definira in uporablja urejenost
Stevil; naravnih in celih Stevil;

e reiuje matemati¢ne naloge, naloge v povezavi s stroko in | ®  uporabi kriterije deljivosti z 2, 5, 10;
vsakdanjim Zivljenjem z naravnimi in celimi Stevili z in ® poznain uporabi pojem potence z naravnim
brez uporabe digitalne tehnologije. eksponentom;

® prepoznava in ocenjuje potrebe, izbira ter uporablja
digitalna orodja in jih prilagaja lastnim potrebam.

B | RACIONALNA STEVILA 30 Dijak: Dijak:
e razume pomen racionalnih Stevil in razloge za njihovo e razlikuje med mnozico racionalnih Stevil in
1. Racionalna Stevila vpeljavo; preostalimi Stevilskimi mnozicami;
e racuna v mnotZici racionalnimi Stevili in uporablja e pozna in uporablja zapis racionalnega Stevila v
2. Procent, procentni racun lastnosti racunskih operacij; obliki ulomka in v obliki decimalnega zapisa ter
e uporablja Zepno racunalo; prehaja med njima;
e uporablja lastnosti relacije urejenosti racionalnih Stevil; e  predstavi racionalno 3tevilo na tevilski premici;
MS (Dan Zemlje) e definira in uporablja deleZ, procent (odstotek) ter e primerja racionalna Stevila po velikosti;
procentni racun; e uporabi zaokroZevanje racionalnih Stevil nan
NAR — Nas razred v stevilkah, e reSuje matemati¢ne naloge, naloge v povezavi s stroko in mest in na n decimalk;
koli¢ina posamezne vrste odpadkov vsakdanjim Zivljenjem z uporabo racionalnih $tevil brez e uporabi radunske operacije in njihove lastnosti
(delez, procentni racun) in z uporabo digitalne tehnologije. v mno#ici racionalnih $tevil;

13
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Solsko leto 2026/27

14

e prepoznava in ocenjuje potrebe, izbira ter uporablja
digitalna orodja in jih prilagaja lastnim potrebam.
C | ENACBE IN NEENACBE 14 Dijak: Dijak:
e razlikuje med algebrsko enacbo in algebrskim izrazom; e uporablja in razlikuje pojme:
e racuna z algebrskimi izrazi; algebrski izraz, spremenljivka, vrednost
e reSuje enacbe in neenacbe. algebrskega izraza, enacba, neznanka, resitev
enacbe, neenacba, resitev neenacbe;
e seSteva in odsSteva enoclenike;
e izraCuna vrednost algebrskega izraza za dano
vrednost spremenljivke;
e uporabi pravila za ekvivalentno preoblikovanje
enacb.
Vsebinski . .y cve v . .
sklop Pisno Ustno Prakti¢cno Drugo- vpisi nacin ocenjevanja
A X X
B X X
C X X
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Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor

Solsko leto 2026/27

izbranem ekosistemu;

ob primerih spoznava vrste energije in pretvarjanje
iz ene oblike v drugo ter pri opisovanju uporablja
strokovni jezik.

njegove strokovne terminologije; torej ucenje
jezika na ravni poimenovanj za posamezne pojme
in na ravni logi¢nih povezav.

1.1.2.2 Se izraza z ustrezno terminologijo predmeta
in skrbi za ustrezno govorno ter pisno raven
svojega strokovnega jezika.

Programska enota : Druzboslovje in naravoslovje Letnik: | 1. Stev. ur: 128 Uditelj: N. Loren¢i¢, V. Mesic¢
TEMATSKI SKLOP in CILJI St. ur SKUPNI CILJI MINIMANI STANDARDI
Dijak: Dijak:
ORGANIZMI SO DEL EKOSISTEMA izmeri neZive dejavnike v
4 izbranem ekosistemu in
A. DEJAVNIKI'V OKOLJU IN MERJENJE INFORMACISKA IN PODATKOVNA PISMENOST vrednosti meritev ustrezno
Upravljanje podatkov, informacij in digitalnih zapiSe
- raziskuje neZive dejavnike v izbranem ekosistemu; vsebin na primerih iz Zivljenja ali
- seurivnacrtovanju in izvajanju preprostih raziskav; poklica uporablja fizikalne
- seuriv merjenju in poznavanju nekaterih fizikalnih 4.1.3.1 Podatke zbira, obdeluje, prikazuje in veli¢ine (masa, dolZina, cas,
veli¢in. shranjuje na najustreznejSa mesta (trdi disk, oblak, temperatura, elektricni tok,
USB itd.), tako da jih zna kasneje tudi najti. prostornina, ploséina/povrsina,
tlak, hitrost) in jih zapise z
ustrezno oznako velicine,
pripadajoc¢o enoto in ustrezno
predpono
JEZIK
B. KROZENJE SNOVI IN PRETVORBE ENERGIJE Strokovni jezik sestavi primer avtenticne
prehranjevalne verige oz.
- naprimeru prehranjevalne verige in spleta nadgradi 1.1.2.1 Se zaveda, da je ucenje vsebine spleta v bliznjem ekosistemu in
poznavanje kroZenja snovi in pretvorbe energije v 4 posameznega predmeta hkrati tudi spoznavanje ob njem opise kroZenje snovi

in pretok energije;

na primerih iz Zivljenja ali
poklica opiSe vrste energije in
pretvorbe ter uporablja
ustrezno strokovno
terminologijo
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C. ZA OBSTOJ ZIVLIENJA IN POGON STROJEV TER NAPRAV JE
NUJNO POTREBNA ENERGIJA

pojasni, da je fotosinteza
klju€ni proces, ki je omogocil,
da je v biomasi in fosilnih

4 gorivih shranjena soncna
- vrazli€nih virih pois¢e prispevke o sonéni energiji kot energija;
glavnem viru energije na Zemlji, ki se pretvarja v druge oblike nasteje vrste sil
energije; predlaga resSitve za zmanjSanje
- ob primerih iz poklica in z eksperimenti spoznava vrste sil stroskov elektricnega dela.
(sile ob dotiku in sile na daljavo) ter prepoznava ucinke sil na
telesa;
DELOVANIJE CLOVESKEGA ORGANIZMA IN OHRANJANJE DUSEVNA DOBROBIT
ZDRAVIJA 10 Odgovornost in avtonomija ob prikazih, modelih ali

D. CLOVESKO TELO DELUJE USKLAJENO

Dijak:

- nadgradi poznavanje organskih sistemov in kljucnih
organov ter njihovo osnovno funkcijo;

- nadgradi razumevanje delovanja ¢loveskega telesa
kot usklajene celote;

- razvija razumevanje, da je treba zagotoviti ustrezne
materialne in socialne moznosti za odgovorno
starSevstvo ter pomen telesne in osebnostne zrelosti
pri nacrtovanju druZine;

- krepi zavest o preventivi pred spolno prenosljivimi
okuzbami in spoznava ukrepe za preprecevanje in
zdravljenje bolezni.

3.1.5.1 Krepi odgovornost, avtonomijo in skrbi za
osebno integriteto.

TELESNA DOBROBIT

Varnost

3.2.4.1 Spozna razli¢ne zas¢itne ukrepe za
ohranjanje zdravja.

3.2.4.2 Ravna varno in odgovorno, pri cemer skrbi
za ohranjanje zdravja sebe in drugih.

Prehrana in prehranjevanje
3.2.2.1 Razume pomen uravnoteZene prehrane.

SOCIALNA DOBROBIT

lastnem telesu predstavi
osnovno zgradbo in funkcijo
izbranega organskega sistema;
pojasni, da se pri cloveku s
spolnim razmnoZevanjem
dedne informacije prenasajo
na potomstvo;

zna opisati, kdaj pride do
oploditve in kako

predlaga nacine za
preprecevanje nezaZelene
nosecnosti;

nasteje najpogostejse spolno
prenosljive okuzbe in ukrepe
za njihovo preprecevanje.
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SKRB ZA ZDRAVIE IN DOBRO POCUTIE, TUDI NA
DELOVNEM MESTU OZ. V POKLICU

ugotavlja pomen in vpliv posameznih hranil na
organizem in zdravje;

na primerih spoznava pogoste vrste nesrec, poskodb
in bolezenskih stanj v vsakdanjem Zivljenju in poklicu
ter se uci ustreznega ukrepanja in nudenja prve
pomoci;

spoznava primere bolezni pri ¢loveku, ki jih
povzrocajo bakterije, glive, virusi, zunanji in notranji
zajedavci, in ukrepe za preprecevanje okuzb in
prenosov ter se izraza v razlicnih besedilnih vrstah;
razvija odgovornost za ohranjanje lastnega zdravja in
zdravja drugih (zdravo okolje, prehrana, telesne in
socialne dejavnosti, izobrazevanje, zasvojenost).

10

Prosocialno vedenje

3.3.5.1 Krepi prepoznavanje in zavedanje potrebe
po nudenju pomoci drugim.

3.3.5.2 Prepoznava lastne potrebe po pomoci in
strategije iskanja pomodi.

3.3.5.3 Krepi druzbeno odgovornost.

TELESNA DOBROBIT

Varnost

3.2.4.1 Spozna razlicne zascitne ukrepe za
ohranjanje zdravja.

JEZIK

Strokovna besedila

1.1.1.1 Pri posameznih predmetih razvija
zmoznost izrazanja v razlicnih besedilnih
vrstah (referat, plakat)

TELESNA DOBROBIT

Preventiva pred razli¢nimi oblikami zasvojenosti
3.2.5.1 Usvaja znanje o oblikah in stopnjah
zasvojenosti ter o strategijah, kako se jim izogniti
oz. jih prepreciti z zdravim Zivljenjskim slogom.
Prehrana in prehranjevanje

3.2.2.1 Razume pomen uravnoteZene prehrane.

VARNOST

Varovanje zdravja in dobrobiti

4.4.3.1 Digitalno tehnologijo uporablja
uravnotezeno, skrbi za dobro telesno in dusevno
dobrobit ter se izogiba negativnim vplivom
digitalnih medijev.

nasteje hranila ter pojasni
njihov pomen za organizem,
razvrsti Zivila glede na
prevladujoco vsebnost
posameznih hranil
(beljakovine, mascobe,
ogljikovi hidrati),

na izbranem primeru nesrece,
poskodbe ali bolezni iz Zivljenja
ali poklica opise kako ravnati
oz. nuditi prvo pomoc,

na izbranem primeru iz
zZivljenja ali poklica opise
nacine prenosa okuzbe in
predlaga preventivne ukrepe
za zascito pred okuzbo.
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Zaokrozeno vsebinsko

SLOVENIJE

podroéje/tematski sklop in St(::”o Uéhni cilji _ DRUZBOSLOVIJE Minimalni standardi
medpredmetno sodelovanje (MS)
F GEOGRAFSKO RAZISKOVANIJE 5 Dijak: Dijak:
e uporablja zemljevid in sodobne komunikacijske naprave | @ e orientira;
1. Branje zemljevidov in za orientacijo in za dolocanje svoje lokacije; ® iz sploSnega in tematskega zemljevida razbere
geografsko raziskovanje e bere splosne in tematske zemljevide; vsaj tri podatke;
. e seuriv preprostih metodah terenskega dela kot v e  opravi osnovno terensko merjenje, zapide svoje
MS: zgodovina, IKT nacinih pridobivanja geografskih informacij. . ’
ugotovitve.
RAZNOLIKOST POKRAIJIN
G OLIKOST POKRA 20 Dijak: Dijak:

1. Spoznavanje pokrajine (Moj
domacdi kraj)

2. Slovenija in njen polozaj v
Evropski Uniji

MS: zgodovina, turizem,
naravna in kulturna
dediscina, biologija

razume, da je geografija znanost, ki proucuje pokrajino;
se zaveda naravnih in druzbenih sestavin pokrajine ter
njihovega medsebojnega soucinkovanja;

prepoznava znacilnosti domace pokrajine in jih primerja
z znacilnostmi izbranih pokrajin (predstavi svoj domaci
kraj);

s primerom pojasni, kako njegova poklicna dejavnost, za
katero se izobrazuje, vpliva na pokrajino;

s pomocjo zemljevida spoznava naravnogeografske
enote Slovenije;

spoznava glavne znacilnosti posameznih
naravnogeografskih pokrajin Slovenije;

ugotavlja medsebojno odvisnost naravnogeografskih in
druzbenogeografskih sestavin izbrane pokrajine v
Sloveniji;

ugotavlja razlicne vplive gospodarstva na pokrajino in
izpostavi mozZnosti za razvoj posameznih gospodarskih
panog;

spoznava izbrane aktualne druzbenogeografske procese
v Sloveniji;

spoznava vlogo Slovenije v gospodarskih, prometnih,
politi¢nih in kulturnih tokovih Evrope ter pomen
prehodnosti meja znotraj Evropske unije;

e s pomocjo slikovnega gradiva in domace
pokrajine nasteje in opiSe glavne sestavine
pokrajine;

e nazemljevidu pokaze in poimenuje Alpe,
Dinarsko gorstvo, Panonsko niZino in
Sredozemsko morije;

e nazemljevidu pokaZe in imenuje
naravnogeografske pokrajine Slovenije;

e opiSe dva izbrana druzbenogeografska procesa
v Sloveniji;

e nazemljevidu pokaze obmodja, kjer Zivi
slovenska narodna skupnost v Italiji, Avstriji in
na Madzarskem.
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e ob zemljevidu izpostavi obmocja, kjer so Slovenci
opredeljeni kot narodna skupnost ter spozna polozaj
slovenske narodne skupnosti in drugih narodov v
Sloveniji.

1ZZIVI SODOBNEGA SVETA IN
TRAJNOSTNI RAZVOJ

Dijak:

Dijak:

1. Sodobni geografski izzivi
2. Degradacija prostorain
okolja ter trajnostnoi razvoj

MS: biologija, ekologija,
zgodovina

e ugotavlja sodobne geografske izzive po svetu;

e spoznava vzroke in posledice za izbrane geografske izzive
po svetu;

e ugotavlja vzroke in posledice podnebnih sprememb;

e spoznava naravne nesrece, vzroke zanje in opiSe njihove
posledice za pokrajino in prebivalstvo;

e ugotavlja glavne okoljske probleme v domaci pokrajini,
Sloveniji in svetu;

e raziskuje negativne posledice svojih in drugih ¢lovekovih
dejavnosti na okolje in spoznava mozZne resitve;

e spoznava znacilnosti in pomen trajnostnega razvoja ter
se zaveda nujnosti odgovornega ravnanja z okoljem in
prostorom v domaci pokrajini, Sloveniji in svetu;

e razvija zavest o pomembnosti odgovornega ravnanja z
okoljem in prostorom v vsakdanjem Zivljenju in pri
svojem poklicnem delu ter o pomenu trajnostnega
razvoja.

e nasteje vsaj tri sodobne geografske izzive po
svetu;

e opise, kako podnebne spremembe vplivajo na
domaco pokrajino ali izbrano pokrajino v
Sloveniji in/ali svetu;

e nasteje vsaj dve naravni nesreci, vzroke in
posledice;

e izpostavi dva okoljska problema;

e opisSe negativne posledice ¢lovekovih dejavnosti
na okolje;

e navede konkreten primer, kako lahko sam
prispeva k odgovornemu ravnanju z okoljem in
S prostorom.
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Vsebinski Pisno Ustno Prakticno Drugo (navedi nacin ocenjevanja)
sklop
AB,C X Lahko se oceni tudi dijakovo sprotno delo

in sodelovanje pri pouku.

Lahko se oceni tudi dijakovo sprotno delo in

b, E X sodelovanje pri pouku.
F, G X X — Moj domacdi kraj (predstavitev)
H X

Ucitelj lahko oceni tudi dijakovo dodatno delo, Ce je dijak seznanjen s kriteriji in na¢inom ocenjevanja ter se z njimi strinja.
Dodatna ocena vpliva na kon¢no oceno predmeta. Mozne so tudi druge oblike ocenjevanja znanja, pisno namesto ustno, po presoji ucitelja.
Minimalni standardi vkljucujejo tudi 85% obvezno prisotnost dijaka pri pouku.
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tudi dolgotrajnejsih, resevanje gibalnih izzivov in igralnih
situacij; (5.1.2.1]3.1.4.2 | 3.1.3.3)

® razvija razli¢ne pojavne oblike gibalnih in funkcionalnih
sposobnosti;

e izbira in preizkusa razlicne gibalne dejavnosti in vaje za
splosno in specialno ogrevanje glede na namen vadbe;
(5.1.2.2 ] 3.2.4.1)

e spoznava in izvaja razlicne metode raztezanja in tehnike
sproscanja v zaklju¢nem delu ure glede na vsebino vadbe;
(3.2.3.2)

e izbira in izvaja vaje za zdravo telesno drZo, stabilizacijo
trupa in sklepov ter nevtralizacijo negativnih vplivov
sodobnega nacina Zivljenja in poklicnih obremenitev; (3.2.1.4)
e se uci pravilno dvigovati, prenasati in spuscati bremena;
(3.2.4.1)

e preizkusa in uporablja ustrezne tehnike dihanja glede na
vrsto in intenzivnost vadbe ter ugotavlja, katere pripomorejo
k boljsi u¢inkovitosti vadbe;

® 7 upostevanjem prilagajanja vadbenih spremenljivk (Stevilo
ponovitev, breme/sile, amplituda giba, sprememba ritma in
tempa) izvaja razlicne oblike vadbe za osebni napredek v
gibalni ucinkovitosti; (5.3.5.1)

Programska enota/modul : Sportna vzgoja Letnik: | 1. | Stev. ur: 64 Ucitelj/i: J. Lov3e, G. Franges, K. Segula

Zaokrozeno vsebinsko Stevilo o . . .

podroéje/tematski sklop in ur Ucni cilji Minimalni standardi

medpredmetno sodelovanje (MS)

A GIBALNA UCINKOVITOST Dijak: Dijak:

(obvezno) e izboljiuje gibalne in funkcionalne sposobnosti do stopnje, ki | skladno s stopnjo svojega telesnega in gibalnega
mu omogoca ucinkovito izvajanje razlicnih gibalnih nalog, razvoja:

¢ pravilno izvede vaje in naloge za razvoj gibalnih
in funkcionalnih sposobnosti glede na namen
vadbe;

e pri dolgotrajni vadbi zmerne intenzivnosti
uspesno razporedi napor;

® samostojno izbere in pravilno izvede vaje
raztezanja in sproscanja obremenjenih misicnih
skupin v zakljuénem delu vadbe;

¢ pravilno izvede vaje za stabilizacijo trupa in
izbranega sklepa ter vaje za nevtralizacijo
negativnih vplivov dolgotrajnega sedenja in
poklicnih obremenitev;

e pravilno dviguje in prenasa bremena.
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e se preizkusa v razli¢nih gibalnih/$portnih dejavnostih, tudi
tveganih, z namenom ugotavljanja svojih zmoznosti. (3.1.2.3
| 5.3.3.1)

ATLETIKA (obvezno)

e izpopolnjuje tehniko kratkih in daljSih tekov po atletskih
pravilih ter preizkusa razlicne taktike teka;

® usvoji in izpopolni predajo Stafetne palice;

e izpopolnjuje tehniko skoka v daljino in skoka v viSino po
atletskih pravilih;

Skupni cilji:
Zdravje in dobrobit
Podjetnost
B GIBALNO/SPORTNO ZNANJE — 6 Dijak: Dijak:
GIMNASTIKA (obvezno) e izpopolnjuje in povezuje osnovne prvine $portne skladno s svojo gibalno ucinkovitostjo
gimnastike na parterju; nadzorovano in tehni¢no pravilno:
e izpopolnjuje in povezuje prvine na orodjih (preskoki, vese * prikaze poljubno sestavo na parterju, v katero
in opore na bradlji, drogu ali krogih); vklju€i izbrane akrobatske (npr. premet v stran,
« nadgrajuje osnovne skoke z male prozne ponjave; stoja na rokah, preval, stoja na lopaticah, stoja na
. L . . . . rokah s prevalom naprej) in ritmicne prvine (drza,
e izpopolnjuje tehniko varnega doskoka pri preskokih, skokih b Kokl in/ali
v globino in seskokih; (3.2.4.1) obrat, s o. ) |n/a‘\'| . L.
. . oy . . v ¢ na gredi poveZe hojo, obrate, skoke, drze in
® povezuje prvine ritmi¢ne gimnastike z razli¢nimi . .
. o 1 . seskok v sestavo (dekleta) in/ali
pripomocki ali brez njih (dekleta); o Lo . .
~ . ) o o . . ¢ prikaZe sestavo s poljubnim pripomockom
® razvija estetiko gibanja in uporablja gimnasti¢no znanje za Sy . . .
i o o ritmi¢ne gimnastike (dekleta);
varno sodelovanje v drugih Sportnorekreativnih . . .
) . ¢ izvede osnovne skoke z male prozne ponjave;
dejavnostih.(1.3.3.1) (3.2.4.2 s . e
* poveze izbrane prvine na drogu, bradlji ali
krogih;
» preskoci orodje raznozno ali skréno.
Dijaki izkaZejo znanje na parterju, dijakinje pa
lahko izkaZejo znanje na parterju in/ali gredi in/ali
pri ritmicni gimnastiki.
Skupni cilji:
Jezik, drzavljanstvo, kultura in umetnost
Zdravje in dobrobit
C GIBALNO/SPORTNO ZNANJE — 10 Dijak: Dijak:

skladno s svojo gibalno ucinkovitostjo, atletskimi
pravili in tehni¢no pravilno:

e tece v visoki hitrosti na kratke razdalje iz
nizkega Starta;

¢ pri dolgotrajnem teku/izmenjavi teka in hoje v
pogovorni intenzivnosti uspesno razporedi napor;
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e izpopolnjuje tehniko metov in suvanja krogle ali tezke Zoge
po atletskih pravilih;

e uporablja atletsko znanje za napredek v gibalni
ucinkovitosti in sodelovanje v Sportnorekreativnih
dejavnostih. (3.2.1.3)

¢ skoci v daljino z izmerjenim zaletom in v viSino s
prekoraéno tehniko/tehniko flop;

e sune tezko Zogo ali kroglo z mesta in s
prisunskim korakom;

¢ preda Stafetno palico med tekom v predajnem
prostoru.

PLESNE DEJAVNOSTI (obvezno +
izbirno)

e usklajuje plesne gibe z ritmom, tempom in taktom sam, v
paru in skupini;

e utrjuje in nadgrajuje znanje druzabnih plesov;

® po izbiri utrjuje in nadgrajuje znanje ljudskih in modernih
plesov;

e sodeluje v razli¢nih oblikah skupinske vadbe, npr. aerobika,
joga, pilates;

Skupni cilji:
Zdravje in dobrobit
D GIBALNO/SPORTNO ZNANJE - 40 Dijak: Dijak:
SPORTNE IGRE (obvezno + izbirno) e izboljduje in utrjuje tehni¢ne in takti¢ne elemente z zogo in | tehniéno pravilno in skladno s pravili Sportnih iger:
brez nje v napadu in obrambi; ¢ uporabi osnovne tehnicne in takticne elemente
e usvaja in uporablja znanje najmanj dveh ekipnih $portnih najmanj dveh ekipnih Sportnih iger v napadu in
iger, npr. odbojka, kosarka, nogomet/futsal, rokomet; obrambi v prilagojeni igralni situaciji/igri do
e izpopolnjuje tehnicne in takti¢ne elemente v igrah z lopariji, stopnje, ki omogoca ucinkovito sodelovanje;
npr. badminton, namizni tenis, tenis, street racket, * uporabi osnovne tehnicne in takticne elemente
speedminton; izbrane igre z lopariji daljSi izmenjavi/igri;
e preizkusa razli¢ne takti¢ne strategije za ucinkovito * t{po'ralgi tehn'it":r'lo in taktit":novznanje v drugih .
sodelovanje v igri(5.2.4.3 | 3.1.4.2) eklpr!lh 'sportmh igrah, npr. ko.sarka_! 3_x 3_, o?bo;ka
s . . . . na mivki, teeball, floorball, ultimativni frizbi,
® spoznava in izpopolnjuje druge ekipne igre, npr. koSarka 3 x baseball.
3, odbojka na mivki, floorball, ultimativni frizbi, baseball;
e prireja pravila pogojem, znanju in interesom
(so)igralcev.(5.1.2.2 | 5.3.1.1)
Skupni cilji:
Zdravje in dobrobit
Podjetnost
E GIBALNO/SPORTNO ZNANJE - 12 Dijak: Dijak:

e zapleSe druzabne plese usklajeno z glasbo;
¢ sledi koreografiji skupinske vadbe;
® samostojno sestavi in zaplese koreografijo.
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e z ustvarjalnim gibom izraZza obcutke in razpoloZenja ter
razvija skladnost in estetiko gibanja;(1.3.3.1 | 1.3.4.1 |
3.1.1.1)

e sestavlja razli¢ne koreografije glede na plesno
zvrst.(5.1.2.1)

Skupni cilji:
Jezik, drzavljanstvo, kultura in umetnost
Zdravje in dobrobit

(obvezno)

® poglablja poznavanje pravil razli¢nih Sportov, sodniskih
znakov in Sportnega izrazoslovja;(1.1.2.2)
e razume ples in ustvarjalni gib s socioloskega, psiholoskega
in kulturnega vidika ter uporablja plesni bonton;(1.3.1.1)
® spoznava znacilnosti razliénih gibalnih/$portnih dejavnosti
in okolij, v katerih se izvajajo; (3.2.4.1)

e nacrtuje planinski pohod glede na zahtevnost poti,
vremenske razmere, opremo in gibalno
ucinkovitost;(3.2.4.2 | 5.2.3.1)

Podjetnos
F GIBALNO/SPORTNO ZNANJE — 10 Dijak: Dijak:
SPORTNOREKREATIVNE e udelei se planinskih pohodov po oznadenih lahkih ¢ prehodi oznaceno lahko/zahtevno planinsko pot
DEJAVNOSTI V NARAVNEM IN planinskih poteh oziroma po izbiri po zahtevnih poteh; v enakomernem tempu z vmesnimi postanki;
GRAJENEM OKOUU (obvezno + « izpopolnjuje in uporablja znanje razli¢nih dejavnosti v ¢ ucinkovito, varno in skladno s pravili sodeluje v
izbirno) naravnem in grajenem okolju: zimske dejavnosti, vodne izbrani gibalni/3portni dejavnosti;
dejavnosti, Sporti na kolesih, urbani $porti, Sportno * vizbrani plavalni tehniki preplava 50 metrov in
plezanje, orientacija v naravi, borilne ves¢ine; med plavanjem opravi nalogo za varnost,
e izbira dejavnosti, ki manj Skodujejo okolju, in deluje neprekinjeno plava 10 minut v globoki vodi.
trajnostno;(3.2.1.3 | 2.3.2.1)
¢ napreduje po stopnjah plavalnega znanja nacionalnega
programa Naucim se plavati;
® razvija varno, ucinkovito in odgovorno Sportnorekreativno
udejstvovanje v lokalnem okolju.(3.2.4.1)
Skupni cilji:
Trajnostni razvoj
Zdravje in dobrobit
G POMEN GIBANJA IN SPORTA a4 Dijak: Dijak:

¢ pri gimnastiki, atletiki, plesu, Sportnih igrah,
pohodnistvu, plavanju in izbrani gibalni/$portni
dejavnosti:

¢ uporablja izrazoslovje;

e uposteva pravila pri individualnih in ekipnih
Sportih;

¢ uposteva osnovne sodniske znake med igro, sodi
na tekmovanju;

e uposteva plesni bonton;
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¢ nadgrajuje orientacijo v razli¢nih okoljih s pomocjo
pripomockov in znamen;j;

e razume vpliv redne zmerno do visoko intenzivne vadbe na
gibalno ucinkovitost, pocutje, u¢no zmogljivost in spanje;
e primerja odzivanje telesa na napor ter uporablja digitalno
tehnologijo za spremljanje vadbe ob varovanju osebnih

podatkov;(3.1.3.1 | 3.1.3.2)

e razume pomen hidracije, uravnotezene prehrane,
termoregulacije, regeneracije, pocitka in spanja;3.2.2.1 |
3.23.1|3.2.3.3)

® prepoznava tveganja pri Sportni vadbi, prehranskih
dodatkih in Skodljivih substancah;(3.2.5.1)

® raziskuje moznosti za Sportnorekreativno udejstvovanje,
tudi v naravi. (3.2.1.3)

® prepozna in ovrednoti svoje dosezke; na podlagi
tega izbere ustrezno Sportno vadbo;

® razume pomen gibalne ucinkovitosti za zdravje
in dobrobit ter delovne zmoznosti.

Skupni cilji:

Jezik, drzavljanstvo, kultura in umetnost
Zdravje in dobrobit

Podjetnos

H ODGOVORNO RAVNANIE IN 4
SODELOVANIJE (obvezno)

Dijak:

e oblikuje in spremlja razvoj osebnostnih lastnosti:
samozavest, zaupanje sebi in drugim, odlo¢nost,
samostojnost, borbenost, vztrajnost pri premagovanju
naporov, tudi ob utrujenosti, neugodju ter Sportnih
neuspehih in porazih; (3.1.2.2 | 5.2.2.1 | 5.2.2.2 | 3.1.3.3)

® nadgrajuje vescine sodelovanja, vodenja, pomoci, strpnosti,
pripadnosti, empatije, sprejemanja razlicnosti in zdrave
tekmovalnosti; (3.3.3.1 | 5.3.4.1 | 1.2.3.1 | 3.3.4.1)

e Sodeluje v Sportnih dejavnostih skladno s pravili Sportnega
obnasanija (fair play), pravili, protokoli in bontonom razli¢nih
Sportnih podrodji, npr. pravila FIS, planinski bonton, kultura
obnasanja na Sportnih prireditvah; izraza svoja stalis¢a do
negativnih strani Sporta, npr. poseganje v naravo, nesportne
poteze, nasilje v Sportu, zlorabe, doping, nezdrave navade;
(3.1.2.1]2.1.2.1153.4.2]1.1.5.1]1.2.1.5] 2.2.2.1)

Dijak:

¢ ravna skladno s pravili Sportnega obnasanja (fair
play) in kriticno ovrednoti Sportne in neSportne
obnasanje;

® ravna samozascitno: uposteva varnostna pravila
pri izvajanju vadbe v naravnem in grajenem
okolju;

e se ustrezno pripravi na vadbo (oprema,
ogrevanje, priprava prostora);
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e uposteva nacela varne Sportne vadbe pri razli¢nih
gibalnih/$portnih dejavnostih: ustrezna osebna in druga
Sportna oprema, ogrevanje in umirjanje, pravilna izvedba,
spremljanje odzivov telesa na napor, zascita pred soncem in
insekti ter izbirno nevarnosti pri skakanju v vodo; (3.2.4.1 |
3.2.4.2)

e varuje sosolca in/ali mu pomaga pri izvedbi gibalne naloge;
(3.3.5.1 ] 3.1.5.1)

e ozavesca vlogo dotika in kontakta pri razli¢nih
gibalnih/$portnih dejavnostih in spostuje osebne meje, npr.
kontakt pri Sportnih in borilnih igrah ter vadbi v paru ali
skupini, dotik/prijem pri plesu; (3.3.4.2)

 razvija odgovoren odnos do narave, okolja in lokalne
skupnosti, skrbi za ohranjanje naravne in kulturne dediscine;
(3.3.5.3]2.1.3.1 | 2.4.3.1)

e ozavesca obcutek zadovoljstva ob uspehu po vlozenem
naporu, doZivlja sprostitveni vpliv Sportne vadbe; (3.1.1.2 |
3.2.1.13.2.1.2)

e reSuje gibalne izzive samostojno, odgovorno in ustvarjalno,
se prilagaja spremembam, premaguje strah pred novim,
neznanim in nepredvidljivim, obvladuje negotovost in
tveganje; (3.1.2.33.1.5.1 | 5.1.2.1 | 5.3.2.2 | 5.2.2.1)

e uporablja znanje o ustreznem ravnanju v primeru nesrece:
poskrbeti za svojo varnost in varnost ponesrecenca, poklicati
pomog¢, nuditi prvo pomo¢; (3.3.5.1 | 3.3.5.2 | 3.3.5.3)

e raziskuje znacilnosti in zanimivosti razlicnih Sportov ter
spoznava njihovo vlogo v druzbi in pri razvijanju narodne
identitete. (3.3.5.3 | 1.2.5.1)

Skupni cilji:

Jezik, drzavljanstvo, kultura in umetnost
Trajnostni razvoj

Zdravje in dobrobit

Podjetnos
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Vsebinski sklop Pisno Ustno Prakti¢no Drugo- vpisi nacin ocenjevanja

“|T|@dM MO0 | ®|>

XXX [X|X|X|X|X|[X

Opomba: Cilji gibalne ucinkovitosti, pomena gibanja in Sporta ter odgovornega ravnanja in sodelovanja se uresnicujejo prepleteno; izbirne vsebine se prilagajajo interesom
dijakov in pogojem izvedbe.
Do 30% ocene je lahko teoreti¢no znanje, ki ga lahko preverjamo v ustni ali pisni obliki.

Minimalni standard pri Sportni vzgoji je 85% aktivna prisotnost.

10 ur SVZ smo predvideli opraviti v okviru strokovne ekskurzije na Pohorje v okviru prakti¢énega pouka turizma. Pohod bo predvidoma v mesecu septembru 2026. Dijaki, ki
ne bodo prisotni na ekskurziji opravijo ure z dodatnimi pohodi na Pohorje (opraviti mora vsaj 2 pohoda dolga po 5 ur).

Tekom Solskega leta bomo izvajali kolegijalne hospitacije.

Zaradi prostorskih teZav pri najemanju telovadnic, bomo po potrebi prilagodili Stevilo ur v posameznem vsebinskem sklopu.
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Programska enota/modul :

M1 - Komunikacija na delovnem mestu - IKT

Letnik: 1.

Ucitelj/i: V. Pekusek C., I. Tos,

Stev. ur: 112 M. Bogitko

komunikacijo
- spozna bonton pri komunikaciji na
delovnem mestu

Strokovni vsebinski sklop Sti‘:’llo Ucni cilji Minimalni standardi
- Opise glavne dele racunalnika in jih prepozna
- Dijak ve kaj je OS
Standardne vhodne enote, } : —  Locidatoteko od mape
operacijski sistem, spletno Dijak: ~uporablja St?nqardr‘e vhodne | _ Dijak zna kreirati mapo, datoteko, zna jo poiskati na
A . ] et . 22 enote, dela z operacijskim sistemom ter | disku, brisati in premakniti na drugo podrogje
ucno okolje (spletna ucilnica, oy Y . - A .
uporablja Solsko spletno u¢no okolje - zna se vpisati v spletno ucilnico in poiskati gradivo
Teams') — Zna se vpisati v MS Teams in uporabljati osnovne
operacije
- Loci globalno omrezje od lokalnega.
Dljak uporabl]a Sodobna programska - Zna zagnati brskalnik, ve kaj je iskalnik
Sodobna programska orodja orodja (internet, elektronsko posto, | — _ Znaposlatiin odgovoritina elektronsko posto ob
. v yv. . . upostevanju pravil vljudnosti
B | -internet, elektronska posta, 10 pozna nacine varovanja naprav in o ..
) . . - Zna pripeti datoteko novemu sporocilu.
varnost na spletu osebne identitete ter pravila | _ Zna odpreti priponko.
komuniciranja na spletnih omrezjih) - Ve zakaj je pomembno, da varuje gesla
- Pozna pravila obnasanje na spletnih omrezjih
- Zna vnesti besedilo, kopirati dele besedila
- Dijak ostevil¢i seznam ali mu doda vrsti¢ne oznake.
) ) ) Dijak: uporablja program za urejanje - D!J.ak vstav! tabelo, |zbr|s§ ali d.od.a stolpec/vrstico.
C Urejevalnik besedil 32 . . " - Dijak vstavi WordArt, oblike ali sliko v dokument
besedila za svoje strokovno podrodje. . ) S . . .
- Dijak zna izdelati zloZenko in oblikovati dokument za
potrebe svojega strokovnega podrocja ob pomodi ucitelja.
Dijak: Dijak:
- spozna razlicne nacine komuniciranja - zna nasteti vrste oz. nacine komuniciranja
v . . . . - razlikuje verbalno in neverbalno - zna opredeliti dobre in slabe lastnosti besedne
D Nacdini komuniciranja 30

govorne in pisne komunikacije
- zna nasteti posamezne vrste nebesedne
komunikacije
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. o Stevilo - - . .
Strokovni vsebinski sklop ur Ucni cilji Minimalni standardi
- zna opisati pomen posamezne vrste nebesedne
komunikacije kot so mimika in gestika
- zna vzpostaviti komunikacijo v svojem poklicu
- zna pisno komunicirati (napisati prosnjo, opravicilo,
vabilo)
- zna govorno komunicirati (se predstaviti, opisati
ponudbo ali doloceno jed, napravo itd.)
Dijak
.. - zna opisati lastnosti posameznega razvojnega
Dijak: .
- spozna ¢lovekove osebnostne lastnosti obdobja
E Clovek kot osebnost 8 P AN - zna opredeliti karakteristike temperamenta
- prepozna dejavnike ki vplivajo na o L .
. ) - zna opisati dejavnike, kateri vplivajo na razvoj
razvoj osebnosti . .
osebnosti posameznika
Dijak: .
va . Dijak
- spozna pravila poslovnega bontona N -
e . - Zna opisati pomen poslovne komunikacije
- pozdravljanje, vstopanje v . .. s L
. - sezna pravilno rokovati in nazivati sodelujoce v
F Poslovni bonton 10 prostor o
L komunikaciji (vikanje, tikanje)
- telefoniranje L .\ -
. - zna sprejeti in vzpostaviti telefonski klic
- rokovanje L
. - zna se vesti pri mizi
- bonton pri mizi
Vsebinski . - avs e . .
sklop Pisno Ustno Prakti¢no Drugo- vpisi nacin ocenjevanja
A X Ustno/KVIZ
B X Ustno/KVIZ
C X
D X
E X
F X
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Programska enota/modul : | M2 - CISCENJE IN UREJANJE PROSTOROV Letnik: Stev.ur: 64 | Ucitelj/i: D. Zorko
. - Stevilo . - . .
Strokovni vsebinski sklop ur Ucni cilji Minimalni standardi
A Osebna delovna zascitna sredstva 10 Dijak:
1. Predpisi s podrocja varstva pri
delu e Dijak spozna predpise s podroc¢ja
2. Delovne nesrece in pomoc¢ varnega dela Dijak pozna varno delo in uporablja ustrezna
3. Delovna obleka e Razume uporabo ustrezna za3€itna zas€itna sredstva
sredstva
. - Stevilo A . . .
Strokovni vsebinski sklop ur Ucni cilji Minimalni standardi
B Ciscenje 35 Dijak:

Pomen higiene prostorov
Vrste CiScenj

Pripomocki in stroji za CiS¢enje
Cistilnih sredstev in uporaba
Varnostna navodila pri €istilnih
sredstvih

unhwWNR

Dijak spozna razli¢ne vrste ciscenj

vevyv

Dijak spozna in uposteva plan ¢is¢enja
Pozna kemicna in mehanska Cistilna
sredstva

Razume ekolosko ravnanje s Cistilnimi
sredstvi

Uposteva varnostna navodila priprave
in uporabe Cistil

Zna uporabljati pripomocke in stroje in
uposteva varno delo s stroji

Sodeluje pri spremljanju stanja higiene
in glede na razmere obvesca o
potrebah po DDD

Dijak pozna pomen ¢is€enja-tal, ,kuhinje in
delovnih povrsin, kopalnice, Zivilskih obratov,
posode, pribora

Dijak s pomocjo mentorja izpolnjuje plan ¢iscenja-
kaj, kdaj, kako,.

.Dijak pozna mehanska in kemicna Cistilna
sredstva

Dijak se zaveda pomena ekoloskega ravnanja s
Cistilnimi sredstev in upoSteva navodila za pripravo
le teh

Dijak zna upostevati nacrt ¢is¢enja in s pomocjo
mentorja uporabljati pripomocke in stroje za varno
delo

Dijak sodeluje pri spremljanju higiene in
dokumentacije in zna porocati o stanju prostora
Dijak pozna kemicna in mehanska Cistilna sredstva,
jih zna s pomocjo nadzora pripraviti, uporabljati in
s pomocjo mentorja izbrati ustrezno Cistilno
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e Sodeluje pri izpolnjevanju sredstvo in pripomocek glede na vrsto in material
dokumentacije in poroc¢a o stanju c¢is¢enja
prostora e Pravilno shranjuje Cistilna sredstva in skrbi za Cisto
e Zna izbrati ustrezno Cistilo in in pospravljeno skladisce
pripomocek glede na vrsto in material e S pomocjo mentorja vodi evidence Cistil
¢iscenja e Dijak izvaja dnevna, tedenska, mesecna in
e Pod nadzorom pravilno uporablja generalna ciscenja
Cistilo

e Zna pravilno shranjevati Cistila

e Sodeluje pri vodenju evidenc o porabi
Cistil

e Ponavodilih izvaja razlicne postopke
¢iscenja glede na potrebe( dnevna,
tedenska, mesecna, generalno
¢isc¢enje)

e  Skrbi za Cisto in pospravljeno skladisce

Strokovni vsebinski sklop Stl::”o Ucni cilji Minimalni standardi
C .Urejanje prostorov — okolice, Sege 19 Dijak:
in navade
e Zna po navodilih urediti prostor e Dijak zna podistiti in s pomocjo mentorja urediti
1. Urejanje prostorov in okolice e  Poskrbi za nego sobnih rastlin in prostor in bliznjo okolico, poskrbi za nego sobnih
2. Segein navade cvetli¢nih korit rastlin.
e  Po navodilih uredi bliznjo okolico s e Dijak pripravi enostavno dekoracijo prostora
pripomocki, orodji in stroji e Dijak s pomocjo mentorja uredi prostor primerno
e lzdeluje dekoracijo posamezni Segi in navadi
e  Po navodilih ureja prostor primerno
Segam in navadam
Teorija: 64
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1. Letnik

Solsko leto 2026/27

Vaje: 96 se izvedejo v 2. letniku v domovih ostarelih obc¢anov.

Vssekt:;n:kl Pisno Ustno Prakti¢no Drugo- vpisi na€in ocenjevanja
A / / /
B X
C X
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Programska enota/modul :

M5 - KUHANJE IN STREZBA

Letnik: | 1.

Stev. ur: 140 Ugitelj/i: KUH, STR

( K-80, S-60)
. o Stevilo . - . .
Strokovni vsebinski sklop ur Ucni cilji Minimalni standardi
dijak se osebno uredi, in poskrbi za osebno higieno
- seznani se s pravilnim vzdrZevanjem
delovne obleke in obutve i, .. L . .
dijak s pomocjo mentorja pripravi delovno mesto in
- pravilno uredi sebe in delovho mesto ustrezn% k.Uhlm.Ske pripomocke
. T ter vzdrzuje higieno dela
- vzdrzuje higieno dela v kuhinji in locuje
OSEBNA HIGIENA Cista in necista dela s pomocjo mentorja uporablja ustrezna kuhinjska
A HIGIENA DELOVNEGA MESTA 30KUH | seznani se 2 uéno kuhinio in pripadaioo orodja in pripomocke za mehansko obdelavo Zivil in
MEHANSKA OBDELAVA © kuninjo In pripadaj pravilno mehansko obdeluje ivila
opremo ter kuhinjskim orodjem pri " -
y dijak lo¢uje odpadke
prakticnem pouku v .. . o . vy
. . Cisti pospravlja in ureja uéno kuhinjo in skladis¢e
- spozna pripravo delovnega mesta in se . Y . . .
.. - v - dijak s pomoc¢jo mentorja skrbi za racionalno porabo
nauci pravilne mehanske obdelave Zivil sivil
- utrjevanje, preverjanje in ocenjevanje dijak se samostojno uredi za delo in pripravi delovno
mesto za mehansko obdelavo
dijak opravi mehanski postopek in uposteva osnovni
higienski standard
- seznani se s temelji in predpisi o varstvu pri dijak s pomocjo mentorja uposteva varno delo v kuhinji
delu za zdrav in varen nacin priprave Zivil in dijak s pomocjo mentorja pravilno, varno in racionalno
jedi uporablja naprave za toplotno obdelavo Zivil
- seznanise z varnim delom pri mehanski in dijak s pomoc¢jo mentorja na podlagi recepta stehta in
toplotni obdelavi Zivil pripravi ter porcionira jedi
B TOPLOTNA OBDELAVA SOKUH |~ seznani se z ekonomicno rabo energije dijak s pomocjo mentorja uposteva higienske zahteve
VARNO DELO V KUHINJI - naudi se pravilne drze pri delu, da ohrani pri pripravi hrane, vkljucuje pravilen odnos do dela in
svoje zdravje hrane
- seznani se s pravilnimi postopki toplotne dijak ima urejene strokovne zapiske
obdelave Zivil s pomocjo zapiskov in recepture dijak pripravi
- spozna recept in pripravo enostavnih jedi enostavno jed
- utrjevanje, preverjanje in ocenjevanje
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, N Stevilo R - . .
Strokovni vsebinski sklop ur Ucni cilji Minimalni standardi
Dijak: Dijaki:
- seseznani s pravilnim vzdrZzevanjem se osebno uredi in poskrbi za osebno higieno
delovne obleke in obutve
OSEBNA HIGIENA - pravilno uredi sebe in delovno mesto pravilno izbere inventar, ga zna uporabiti in uposteva
HIGIENA DELOVNEGA MESTA 30 - vzdrZuje higieno dela v strezbi in uposteva pravila HACCP
C PREHRAMBENI GOSTINSKI OBRATI STR HACCP v strezbi
IN SPOZNAVANIJE INVENTARJIA V - seznanise s prehrambnimi gostinskimi pozna razliéne prehrambne gostinske obrate
STREZBI obrati
- seznani se z inventarjem v streZbi in pravilno vzdrzuje, Cisti pospravlja in ureja ucilnico
njegovim vzdrZevanjem strezbe in skladis¢e
Dijak: Dijak:
- spozna dva nacina no$enja kroznikov pozna dva natina nodenja kroZnikov
- spozna razliéne nacine oblikovanja serviet oblikuje serviete na razlicne nacine
- se seznani z razli¢nimi vrstami zajtrkov pravilno uporablja inventar za pripravo zajtrkov
B PRIPRVAVA POGRINJKOV ZA 30 STR - seseznanis pripravo pogrinjkov za razli¢ne s pomocjo mentorja primerno uredi jedilnico za
RAZLICNE ZAJTRKE zajtrke postrezbo zajtrka
- seseznanis pripravo hladno-toplega bifeja s pomocjo mentorja primerno uredi jedilnico za
za zajtrk. postrezbo zajtrka za samopostrezni nacin
dijak ima urejene zapiske uc¢ne snovi
Vs:kt::’n:kl Pisno Ustno Prakticno Drugo - vpisi nacin ocenjevanja
A X
B X
C X
D X
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Merila ocenjevanja pri prakticnem pouku

AKTIV STREZBE
Ocena Obrazlozitev
nezadostno (1) - dijak ni ustrezno urejen za delo v strezbi
- dijak ne pozna psiho-fizi¢nih lastnosti natakarja
- dijak ne pozna prehrambnih gostinskih obratov
- dijak ne zna pravilno nositi kroZnikov na zgornji in spodnji nacin
- dijak ne zna zlozZiti razli¢nih serviet
- postopki pri pripravi, izbiri in poznavanju inventarja so nepravilni
- dijak ne pozna inventarja in teoreti¢ne osnove za priprave mize
- dijak ne pristopi k izdelavi izdelka
zadostno (2) - izdelek je pripravljen s pomocjo mentorja
- delno zna oblikovati serviete iz papirja in blaga
- zelo slabo nosi kroZznike na zgornji in spodnji nacin
- postopki priprave inventarja (misse en place) so zelo povrsni
- pomanjkljivo nasteje psiho-fizicne lastnosti natakarja in jih s tezavo opise
- opis streZznega inventarja je nenatancen
- izbira inventarja s pomocjo mentorja je nenatancna
- priprava mize za razlicne zajtrke je po funkcionalnosti in izgledu zelo slaba
dobro (3) - delno nasteje psiho-fizitne lastnosti natakarja
- poimenuje inventar v strezbi in ga s pomocjo
o mentorja pravilno uporabi
- deloma ustrezno pripravi razlicne pogrinjke za zajtrk
- zna nasteti in opisati vrste zajtrkov, potrebuje pomoc¢ mentorja
- izdelek - miza je pripravljena v ustreznem ¢asu, z manjSo pomocjo mentorja
- postopki so pravilni, vendar nenatancni
- s pomocjo mentorja pravilno vzdrzuje in pospravi strezni inventar
prav dobro (4) - dijak zna dobro opisati psiho-fizicnhe lastnosti natakarja
- zna nasteti in opisati prehrambne gostinske obrate
- zna pravilno uporabiti serviete iz blaga in papirja, jih zlozZi v razli¢cne oblike
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- zna nositi kroZnike na zgornji in spodnji nacin

- izdelek - miza za razlicne zajtrke je dobro pripravljena z manjsimi primanjkljaji
- postopki predpriprave (misse en place) so ustrezni, brez vecjih napak

- racionalna raba in vzdrZevanje inventarja

- osebna higiena pri delu je ustrezna

- obrazloZitev prakti¢nega dela je ustrezna

odli¢no (5) - dijak samostojno opise psiho-fizicne lastnosti natakarja

- zna samostojno oblikovati vec vrst serviet

- zna pravilno nositi kroznike na zgornji in spodnji prijem

- izdelek - miza za zajtrk je brez vecjih napak

- postopki pravilni in natancno izvedeni, upostevan cas priprave
- organizacija lastnega dela je odlicna

- osebna higiena je natanc¢na

- pridelu zna povezati teorijo s prakso
- nalogo opravi popolnoma samostojno

- prakti¢no znanje zelo dobro, dijak razume in zna obrazloZiti lastno delo in teoreti¢no snov, ki se na delo nanasa

Minimalni standard za pridobitev ocene oz. pozitivnho oceno je tudi 85 % prisotnost pri

pouku predmeta. Ce je dijak odsoten vegji dele? ur in ga po uciteljevi presoji ni mo¢ objektivno
oceniti, je dijak neocenjen in oceno pridobiva s predmetnim izpitom. Dijak je dolZan k

pouku prinasati dogovorjene potrebscine in urejati zapiske ter imeti korekten odnos

do predmeta in prisotnih.
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Merila ocenjevanja pri prakticnem pouku
AKTIV KUHARSTVA

Ocena obrazlozZitev

Ocena nezadostno (1) - dijak ni ustrezno urejen za delo v kuhinji,

- postopki pri pripravi Zivil in jedi so nepravilni,

- dijak ne pozna sestavin in teoreti¢nih osnov za jed ali izdelek,
- dijak ne pristopi k izdelavi jedi ali izdelka,

Ocena zadostno (2) - izdelek je pripravljen s pomocjo mentorija,
- postopki so zelo povrsni,
- tehtanje sestavin je nenatancno,

Ocena dobro (3) - izdelek je izdelan v ustreznem casu, z manjSo pomocjo mentorja,
- postopki so pravilni vendar nenatancni,

- raba Zivil je neracionalna,

- higiena je povprecna,

Ocena prav dobro (4) - izdelek je dober, okus in izgled nepopolna,
- postopki so dobri brez vecjih napak,

- racionalna raba Zivil,

- higiena dela je dobra,

- obrazloZitev prakticnega dela dobra,

Ocena odli¢no (5) - izdelek je brez vecjih napak, okus in izgled dobra,

- postopki pravilni in natancno izvedeni, upostevan cas priprave,

- organizacija lastnega dela je dobra,

- higiena je natan¢na,

- prakti¢no znanje zelo dobro, dijak razume in zna obrazloZiti lastno
delo in teoreti¢no snov, ki se na delo nanasa.

- Pridelu zna povezati teorijo s prakso.

- Nalogo opravi popolnoma samostojno.
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Programska enota/modul :

MO9-Priprava zivil rastlinskega izvora — 1. letnik

Stev. ur: 140 N. Lorenci¢, D. Marin, M. Pogorevc

ZaokroZeno vsebinsko podroéje/sklop Steu\:llo Ucni cilji Minimalni standardi
A ZIVILA RASTLINSKEGA 1ZVORA 30/ 50 | Dijak: Dijak:
1. ZITA 1. ZITA
2. KRUH 20 e Dijak pozna vrste Zit in njihovo delitev glede na e navede vrste Zit in jih razdeli glede na namen
3. TESTENINE namen uporabe, uporabe,
4. MASCOBNA ZIVILA e pozna vrste pienice in riza, njihove znacilnosti e navede vrste p3enice in njihovo uporabo,
ter pomen v zdravi prehrani, e navede vrste riZa in pojasni njihov pomen v
e pozna psSenicne, rzene in koruzne mlevske zdravi prehrani,
izdelke, e navede vrste pSeni¢ne moke glede na tip in
pojasni njihov pomen v zdravi prehrani,
e navede osnovne surovine in faze izdelave
kruha,
e navede vrste pSeni¢nega kruha in pekovskega
peciva,
e  Se nauci urediti in skrbeti za osebno higieno in e dijak se zaveda pomena osebne higiene in
higieno delovnega mesta, sebe ter delovno mesto uredi v skladu s
e pozna razlitne postopke priprave osnovnih test predpisi,
( krusno, zvrkljano in rezancevo testo, krhko), e s pomocjo mentorja si pripravi orodja in
e pozna postopke izdelave trajnega peciva ( krhko pripomocke za izdelavo osnovnih test
testo), (krusnega, krhkega, rezancevega in
e pozna pomen tehtanja sestavin Zvrkljanega testa)
e s pomocjo mentorja pece in skladis¢i trajno
pecivo,
e s pomocjo mentorja tehta razlicne sestavine
2. KRUH
pozna surovine in izdelavo kruha ter pekovskega
peciva, e navede surovine in faze izdelave suhih
e pozna razlitne vrste kruha in pekovskega peciva, testenin,
10 e seseznani s tehniko priprave osnovnega e pojasni skladis¢enje svezih in suhih testenin,
krusnega testa e navede vrste pSenicnih testenin,
e s pomocjo mentorja pripravlja kruh
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3. TESTENINE
e pozna surovine in izdelavo suhih testenin,
e pozna vrste testenin glede na koli¢ino vlage in e navede vrste rastlinskih masti in pojasni nacin
vrsto surovin, njihovega skladis¢enja,
e pozna skladis¢enje in uporabo svezih ter suhih e navede vrste rastlinskega olja glede na nacin
testenin, pridobivanja in pojasni njihovo skladis¢enje,
e spozna postopek in tehniko dela priprave
rezancevega testa,
e S pomocjo mentorja pripravlja rezancevo
4. MASCOBNA ZIVILA testo in izdelke iz njega
e pozna vrste mas€obnih Zivil rastlinskega izvora,
njihove znacilnosti in uporabo,
e pozna znacilnosti margarine in majoneze,
e utrjevanje, preverjanje in ocenjevanje
e Seseznani z uporabo razli¢nih mascob pri
toplotni obdelavi,
e utrjevanje, preverjanje in prakti¢no ocenjevanje | ® Uporablja mascobe pri pripravi test in
konzerviranju
B ZIVILA RASTLINSKEGA 1ZVORA 30/30 | Dijak: Dijak:
1. ZELENJAVA 20 e ZELENJAVA
2. GOBE e pozna hranilno vrednost in pomen zelenjave v e pojasni pomen zelenjave v zdravi prehrani,
3. SADIE zdravi prehrani, e razvrsti zelenjavo po uporabnosti rastlinskih
4. SLADILA e pozna razvrstitev zelenjave po uporabnosti delov in navede nekaj primerov,
5. ZACIMBE IN DISAVE, rastlinskih delov, vrste in uporabo, e navede vrste zelenjavnih izdelkov in pojasni

e pozna vrste razli¢nih zelenjavnih izdelkov ter
njihovo uporabo v zdravi prehrani,

e seseznanis ¢is€enjem sadja in vrtnin,

e spozna postopke konzerviranja sadja in vrtnin,

e seseznaniz razlicno embalazo, pakira in polni
izdelke, ter kontrolira maso pakiranih izdelkov,

primernost njihove uporabe v zdravi prehrani,

e s pomocjo mentorja sortira in Cisti sadje in
vrtnine

e s pomocjo mentorja pomaga pri pripravi in
predelavi sadja in vrtnin,

e s pomocjo mentorja konzervira in skladisci
sadje in zelenjavo,

e sodeluje pri pakiranju in polnjenju
pripravljenih izdelkov,

e sodeluje pri kontroliranju mase pakiranih
izdelkov,
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GOBE
pozna razvrstitev gob po uporabnosti, njihove pojasni delitev gob po uporabnosti in navede
znacilnosti in vrste, primere,
pozna hranilno vrednost, pomen in uporabo gob
v zdravi prehrani,
SADIJE
pozna hranilno vrednost in pomen sadja v zdravi pojasni pomen sadja v zdravi prehrani,
prehrani, razdeli sadje v skupine in navede primere,
pozna razvrstitev sadja v skupine, vrste in -navede vrste sadnih izdelkov in pojasni
uporabo, primernost njihove uporabe v zdravi prehrani,
pozna vrste razli¢nih sadnih izdelkov ter njihovo
uporabo v zdravi prehrani,
SLADILA navede vrste medu s primeri,
pozna pridobivanje razli¢nih vrst medu ter pojasni pomen medu v zdravi prehrani,
njihove znacilnosti, navede vrste sladkorja in pojasni primernost
pozna skladi$éenje in uporabo medu ter njegov njihove uporabe v zdravi prehrani,
pomen v zdravi prehrani, pojasni uporabo in Skodljive posledice
pozna vrste sladkorja in njihove znacilnosti, sladkornih nadomestkov in umetnih sladil za
pozna skladis¢enje in uporabo sladkorja, zdravje,
pozna vrste sladkornih nadomestkov, in umetnih
sladil, uporabo in skodljive posledice za zdravje,
ZACIMBE IN DISAVE
pozna vrste rastlinskih didav in za¢imb, njihovo .navedfe vrsEe raTstIinvs.kih zaCimb in di§.av, F)mak

10 shranjevanje in pravilno uporabo, iz \V/!'tnln,‘ disav in zacimb ter fermentiranih

pozna vrste mesanic za¢imb, omak iz vrtnin , zacimbnih omak,
di$av in za¢imb ter fermentiranih zagimbnih pojasni pravilno skladiscenje zaCimb in disav,
omak, navede vrste soli in priporo¢a pravilo uporabo
pozna vrste soli ter priporogila za uZivanje in soli v zdravi prehrani.
zmanjsanje kolicine soli pri pripravi jedi v zdravi
prehrani,
utrjevanje, preverjanje in ocenjevanje
utrjevanje, preverjanje in prakticno ocenjevanje
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VS:kt:Ln:k' Pisno Ustno Prakticno Drugo- vpisi nacin ocenjevanja
A X X
B X X

Ocenjevanje znanja A in B sklopa je na¢eloma ustno, na Zeljo dijakov in po presoji profesorja pa lahko tudi pisno.
Ocenjevanje znanja A in B sklopa je prakti¢no.

PRI 80 ur kuharstva

Kriterij za morebitno pisno ocenjevanje

manj kot 50% nezadostno (1)
50-61% zadostno (2)
62-77% dobro (3)
78-89% prav dobro (4)

90-100% odli¢no (5)

STANDARDI ZNANJ

Ocene

Kriteriji za ocene pri ocenjevanju znanja

Nezadostno

To ni znanje, temvec neznanje. Uéenec sicer pozna drobce uéne snovi, vendar zamenjuje pojme in obnavlja snov povsem konfuzno, ali pa ne zadene
bistva posameznih pojmov (ustno preverjanje). Vecino nalog ni sposoben reSevati samostojno (pisno preverjanje), pri izdelkih ne more dosedi
predvidene funkcije (prakti¢no preverjanje). Ne zna izkoristiti uciteljeve pomodi in se slabo izraza.

Zadostno

Reprodukcija znanja je skopa in revna, vendar vsebuje Se bistvene elemente, na podlagi katerih je mogoce graditi pri u¢encu nadaljnje znanje (ustno
preverjanje). Pri nalogah se mu pojavlja dosti napak (pisno preverjanje), izdelki so oblikovani pomanjkljivo in grobo, vendar dosegajo predvideno funkcijo
(prakti¢no preverjanje). Uciteljevo pomoc zna izkoristiti le deloma, ker snovi ne razume v celoti.

Dobro

Reprodukcija znanja je solidna in vkljuCuje razumevanje snovi, vendar brez posebne globine in podrobnosti, v znanju se pojavljajo vrzeli, primere navaja
po ucbeniku ali po razlagi (ustno preverjanje). Pri nalogah se pojavljajo napake, ki so standardne za ucence s to razvojno stopnjo (pisno preverjanje),
izdelki so oblikovani v skladu z uciteljevimi zahtevami, na tem nivoju je dosezena tudi njihova funkcija (prakticno preverjanje). Uciteljevo pomoc zna
izkoristiti v katerikoli smeri in v vsakem primeru.

Prav dobro

Reprodukcija znanja zajema to¢no dojemanje bistva pojmov, navaja primere iz lastnih izkusenj, ima enotno utrjeno znanje brez vrzeli, pri izrazanju je
opaziti dokajsSno samostojnost (ustno preverjanje). Napake, ki se pojavljajo pri nalogah, so redke in manj pomembne, resitve so dokaj natan¢ne in
pregledne, formulacije pa sorazmerno jasne (pisno preverjanje). lzdelki so oblikovani po uciteljevih navodilih, vendar natancno in estetsko popolno,
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njihova funkcija je dosezena v celoti (prakti¢no preverjanje). Uciteljeva pomo¢ mu ni potrebna, uporabi jo samo zato, da se bolje prilagodi njegovim
zahtevam.

Reprodukcija znanja je zelo jasna in jo je mogoce prekinjati z dodatnimi vprasanji, vendar se u¢enec ne zmede. Posamezne probleme posreduje in navaja
na samosvoj nacin, pri obnavljanju znanja razmislja glasno, navaja posebno dobro prilegajocCe se in izvirne prakticne primere, se sproti kontrolira, v¢asih
najde tudi resitve, ki jih ucitelj ne pozna (ustno preverjanje). Napake, ki se pojavljajo pri nalogah, so lahko tudi Stevilne, vendar ne ustrezajo tej razvojni
stopnji, znacilne so za drugacen nacin reSevanja problemov, pojavljajo se tudi izvirne zamisli in reSitve (pisno preverjanje). lzdelki so oblikovani na
samosvoj nacin, skupen z uciteljevim navodilom jim je le cilj. Izdelki nosijo pe¢at posebnosti in osebnosti takega u¢enca in so v funkciji bistveno izboljSani
(prakti¢no preverjanje). Uciteljeve pomoci ne potrebuje, pac pa jo uporablja za dialog z njim.

Odli¢cno

Merila ocenjevanja pri prakticnem pouku

AKTIV KUHARSTVA

Ocena obrazloZitev

Ocena nezadostno (1) dijak ni ustrezno urejen za delo v kuhinji,

postopki priprave izdelkov so nepravilni,

dijak ne pozna sestavin in teoreti¢nih osnov za jed ali izdelek,
dijak ne pristopi k izdelavi jedi ali izdelka,

Ocena zadostno (2) Izdelek je pripravljen s pomocjo mentorja,

Postopki so zelo povr3ni,

Tehtanje sestavin je nenatancno,

Ocena dobro (3) Izdelek je izdelan v ustreznem casu, z manjSo pomocjo mentorja,
Postopki so pravilni vendar nenatancni,

Raba Zivil je neracionalna,

Higiena je povprecna,

Ocena prav dobro (4) Izdelek je dober, okus in izgled nepopolna,

Postopki so dobri brez vecjih napak,

Racionalna raba zZivil,

Higiena dela je dobra,

ObrazloZitev prakti¢nega dela dobra,

Ocena odli¢no (5) Izdelek je brez vecjih napak, okus in izgled dobra,

Postopki pravilni in natanéno izvedeni, upostevan cas priprave,
Organizacija lastnega dela je dobra,

Higiena je natancna,

Prakti¢no znanje zelo dobro, dijak razume in zna obrazloziti lastno
delo in teoreti¢no snov, ki se na delo nanasa.

Pri delu zna povezati teorijo s prakso.

Nalogo opravi popolnoma samostojno.
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Pri prakticnem pouku je merilo 50 % dosezenih tock s tockovnika za pozitivho oceno.

Ocenjujem kakovost slikovnega gradiva, avtenticnost predstavljenih vsebin, ustreznost besedila in sporocilno vrednost plakata in predstavitev plakata.

OCENJEVANIJE PLAKATOV ali POWER POINT PREDSTAVITVE

TOCKE

SLIKOVNO GRADIVO

POVEZAVA VSEBIN
(avtenticnost)

BESEDILO K SLIKOVNEMU
GRADIVU

IZDELAVA PLAKATA,
PREDSTAVITEV

Slikovnega gradiva je
dovolj, je izvirno,
ustrezne velikosti in

Vsebine so nove,
ucinkovito
predstavljene, to

Ucenec izbere besedilo, ki
je ustrezno po vsebini,
zahtevnosti in obsegu za

Plakat ali power point je
izdelan estetsko, je

prikazalo bistvo
tematike.

na znane vsebine,
dogajanja in spretnosti.
Niso torej avtentic¢ne.

vendar ne doda nic¢
svojega.

2 | kakovosti. UCenec je . . ucinkovit, prodoren,
s} . . pomeni, da se izdelavo konkretnega . N
O [uporabil fotografije ali . . . opazen in poucen.
had . - navezujejo na znane plakata ali power pointa. . .
< | pa je sam narisal . L . ) . Plakat ali power point
. . vsebine, dogajanja in Bistvo je zapisano tako, da . .
potrebne slike oziroma . . . predstavi brez branja,
. L . spretnosti. So torej ga lahko gledalec takoj . .
risbe, ki imajo zgoraj N . . jasno, razlocno, glasno.
N > avtentic¢no prikazane. opazi.
nastete lastnosti.
Plakat ali power point je
estetsko izdelan,
Vsebine so sicer zelo . opazen in poucen,
Slikovnega gradiva je .. . Ucenec izbere besedilo, ki P P . .
. . ucinkovito . ] vendar nekoliko manj
dovolj, vendar je . mu je ponujeno v .. . ]
g o . predstavljene, vendar se | . . " ucinkovit, ker ni
55 | neizvirno in premalo .. .. |literaturi, ga krajsa tako, .
<] . veCinoma ne navezujejo . podkrepljen z
- kakovostno, da bi da povzame bistvo,

avtenti¢nimi primeri.
Plakat ali power point
predstavi brez branja,
razlo¢no, vendar se
besede zatikajo.
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Slikovnega gradiva je . .. . . . L Plakat ali power point je

. ga8 J .| Vsebine so ucinkovito Ucenec je vsebine iz ) P p' J
dovolj, vendar se v celoti . . .. estetski, vendar ni

. predstavljene, vendar se |literature skrcil, vendar .
ne navezuje na .. . . . .. .. |dodelan z malenkostmi,
. . vecinoma ne navezujejo |bistva ne zajame najbolje. . L.
g | predstavljeno tematiko. . o . zaradi katerih bi postal
s} . L . | na znane vsebine, v Besedilo je manj .
S |[Slikovno gradivo je manj . . . opazen. Plakat ali
~ . . predstavitvi ni opaziti razumljivo in ni . .
opazno in na njem y . . o power point predstavi
. o povezave Ze znanih najprimernejse za .
slabse opazimo Zeleno |, i L . brez branja, vendar
. . informacij z novimi, Se konkretno slikovno N .
povezavo z Zelenim o . nerazlo¢no, nejasno,

.. neznanimi. gradivo. . o
podrocjem. tiho z zatikanjem.
Slikovno gradivo je
izbrano brez premisleka . . .
. . . . . . Plakat ali power point ni
in se ne navezuje na Vsebine so Ucenec je ob slikovnem . .. )

o . . . . estetski, je neucinkovit
tematsko podrodje, ki predstavljene gradivu napisal besedilo, |. ..
8 o . .. . o . . in nedodelan, gledalci iz
56 | naj bi ga plakat ali neucinkovito, ki je bilo v literaturi ) .
<] . . . .. plakata ali power pointa
+ | power point nedodelano, gledalci jih | napisano, ne da bi izbral Lo
A . . .. ) . . ne razberejo bistva.
predstavljal. Slikovno zato ve€inoma ne bistvo in ujemanje s . .
. . . . . . Plakat ali power point
gradivo je neprimerne razumejo. slikovnim gradivom. . .
. . predstavi z branjem.
velikosti in
nekakovostno.
Plakat ali power point je
. . . brez sporocilne
Vsebine so zelo Besedilo na plakatu ali P . .
~ . . o . . . |vrednosti. Plakat ali
50 | UCenec ne uporabi pomanijkljivo power pointu je kratko in . .
S| . . . . .. . power point predstavi z
o [slikovnega gradiva. predstavljene in so se ve€inoma ne ujema z braniem
gledalcem nerazumljive. |slikovnim gradivom. L. I ! .
ki je nejasno in
nerazloc¢no.

Vsota vseh moznih tock je 16.

0Od 7 do 9 tock —1zd (2),
od 10 do 12 tock —db (3),
od 13 do 14 tock —pdb (4),
od 15 do 16 tock —odl (5).
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Pomocnik v biotehniki in oskrbi

Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor

1. Letnik

Solsko leto 2026/27

Programska enota/modul :

Enostavni izdelki za dekoracijo

Stev. ur: 96

Ucitelj/i: Rafael KoSec Tekavc,
Darinka Zorko

ZaokroZeno vsebinsko podroéje/sklop Stevilo ur Ucni cilji Minimalni standardi
A Uvod v predmet 2 Dijak: Dijak:
1. Osnovni dekorativni elementi e spozna predmet in se seznani z na¢inom e dijak je seznanjen o pripomocki, ki jih bo
a. prostor dela potreboval za uspesno izvedbo
b. barva e seseznani z estetiko in pomenom barv, e prakti¢no izdela dekorativni vzorec
c. oblika 60 e oblike in prostora e praktiéno izbere material glede na
d. materiali e spozna razliéne materiale namembnost
€. pisave e  spozna razliéne nacine pisav e samizpiSe plakat
f. povezava vseh
Izdelava dekoracije glede na praznik oz. . "
B . vj g P 3 Dijak: Dijak:
slavnostno priloznost
1. Martinovo e izdelati male dekorativne izdelke,
2. Boiic e pravilno izbrati dekorativne izdelke
3. Pust glede na velikost prostora in mize . ko i b
4. Velika no¢ e upostevati likovna nacela in estetiko *  seseznaniz estetlho " pomen?m . acrjv,
5. lzdelava embalaze (marmelada, kompot, oblikovanja. ¢ pozna osnkor\]/niza teve opremljanja doma
i . . e in gostinskih obratov
keksi....) e izdela dekoracijo kroZnika in mize g‘ . .y S .
6. priprava promocijskega materiala e spozna osnove estetike in pomena barv e razlikuje razlicno stanovanjsko in gostinsko
. . o opremo, pozna nacela razporeditve,
e seznani se z dekorativni predmeti in . .
opremo v stanovaniu e pozna dekorativne predmete za stanovanje
50 P . J, . in gostinske obrate,
e seznani se z dekorativno predmeti in L - S
opremo v gostinstvu e pozna razlicne tipe stanovanj in gostinskih
obratov,
e pravilno uporabi dekoracijo glede na . .
praznik oz. slovesnost e pozna male dekorativne izdelke
e <pozna or<;d'a o07. Une brivomotke e prakti¢no izdela namizno dekoracijo,
P ttevati ) X ) 'dpl P meni, vinsko karto ter primerno pripravi
e upostevati varstvo pri delu
rostor
e razvija rocne spretnosti, kreativnost, P
natanénost
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Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor
Projektno delo in priprava za razlicne . "
C . . « . prip 45 Dijak: Dijak:
priloZnosti
1. enostavna dekoracija kroznika e izdela dekoracijo kroznika glede na
2. enostavna dekoracija s hrano hrano in priloZznost
3. enostavna dekoracija mize e spozna nacine dekorativne uporabnosti
4. izdelava spominka hrane
e zna oceniti primernost posameznih . .
. o . e izdela enostaven aranZma s hrano
materialov in njihovo uporabnost pri . . .
L . . e uporabi pravilne materiale
dekoriranju kroznika Y .
. N . . e uposteva estetska pravila
e spozna orodja oz. u¢ne pripomocke . . ) .
" . . e pripravi slavnostni pogrinjek
e upostevati varstvo pri delu
e razvija rocne spretnosti, kreativnost,
natanénost
Vsebinski . . I ] .
Kl Pisno Ustno Prakti¢no Drugo- vpiSi nacin ocenjevanja
sklop
A X
B
C X
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Pomocnik v biotehniki in oskrbi
Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor

1. Letnik

Solsko leto 2026/27

Programska enota/modul : M11 - Oskrba na domu Stev. ur: 64 Ucitelj/i: Boris Korosec
. . v Stevilo . - . .
ZaokroZeno vsebinsko podroéje/sklop ur Ucni cilji Minimalni standardi
A | Uvod v oskrbo na domu 3 Dijak: Dijak:
- razvije sposobnost prepoznavanja posebnih
- Spozna delo oskrbovalca potreb oskrbovancev ter ustrezno prilagoditi
oskrbo in pomo¢
B | Osnovna nega oskrbovanca 20 Dijak: Dijak:
. . . o . . - Raazviti znanja in spretnosti za izvajanje
- Spretnosti v pripravi zdravih in uravnotezenih vt " .
. osnovne nege v vseh Zivljenjskih obdobjih, pri
obrokov, osnovna gospodinjska dela ter N Y .
S - . cemer se uposteva razli¢ne potrebe
komunikacija s strankami in svojci oskrbovancev
oskrbovancev.
C | Zdravje in bolezen 15 Dijak: Dijak:
T —— - -
- zdrav ¥ivljenjski slog in prehrana repoznati razline potrebe in stanja
oskrbovancev.
D | Osnove gospodinjske ekonomike 5 Dijak: Dijak:
- Demonstracija in vadba pomodi pri - Priprava in postrezba obrokov
prehranjevanju
E Posebne potrebe oskrbovancev 10 Dijak: Dijak:
- Demonstracija in vadba higienske nege - lzvajanje osnovne nege
oskrbovanca
P iholosk jai
F omembno.st PSI oloskega zdravja in 9 Dijak: Dijak:
samozdravljenja
- Prilagoditi se razli¢nim zdravstvenim stanjem - Prepoznati razlitna zdravstvena stanja
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Vsebinski . - N . .

skiop Pisno Ustno Prakti¢no Drugo- vpiSi nacin ocenjevanja

A X

B X

C X

D X

E X

F X
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Srednja Sola za gostinstvo in turizem Maribor

Priloga 2, tabela integriranih kljucnih kvalifikacij

IKK

Cilji

Dijak:

Programska
enota /modul

e Spoznavajo osnove informatike ter viogo in pomen informacije in informacijske tehnologije v sodobni druzbi;

e Spoznajo in znajo uporabljati racunalnisko tehnologijo in programsko opremo na podrocju komunikacij;

e Pridobivajo temeljno znanje, spretnosti in navade za ucinkovito in uspesno uporabo sodobne racunalniske in
informacijske tehnologije za zadovoljevanje potreb informacijske druzbe;

e Razvijajo sposobnosti za ucinkovito in uspesno iskanje, vrednotenje, hranjenje, obdelavo, prenos in uporabo

e  Pridobljeno znanje postavlja v kontekst poklica in Zivljenja.
e Usposablja se za premagovanje strahu, spozna razlicne tehnike premagovanja strahu.
e  Spremlja in nadzoruje svojo zbranost.

Informacijsko-komunikacijsko INF
. . . podatkov;
opismenjevanje L ) .. L . . o . SLO
e Razvijajo sposobnosti za ucinkovito in estetsko predstavitev, prenos in podajanje informacij in podatkov ter
spoznavajo merila za vrednotenje le-teh;
e Razvijajo pravilen odnos do varovanja lastnine (varstvo podatkov);
e Bogatijo svoj jezikovni zaklad in skrbijo za pravilno strokovno izrazanje v slovenskem jeziku.
e Razvija sposobnosti dela v skupini, sodelovanje z drugimi, izrazanje svojih zamisli, doseganja dogovorov in
zastopanja svojega mnenja.
e Razvija Cut soodgovornosti za delo celotne skupine in ¢ut za posameznike v nje;j.
e Zmore spostovati pravila in jih dejavno spreminjati NAR
Ucenje ucenja e Razvija pozitivna stalis¢a do ucenja, znanja in izobraZevanja. SLO
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Podjetnistvo

Razmisliti o sebi, svojih lastnostih,

Oceniti svoje znanje in zmoznosti (dobre in Sibke lastnosti),
Uporabiti razlicne tehnike porajanja zamisli,

Razvijati ustvarjalnost,

Razvijati sposobnost dela v skupini,

Preveriti poslovno zamisel

Nacrtovati naloge,

Razviti odgovornost do ohranjanja lastnega zdravja v povezavi z delom

Razviti spoStovanje varnosti in zdravja pri delu sodelavcev in drugih ljudi

Razviti obcutek za dolZnosti in odgovornosti do delovnega in Zivljenjskega okolja v svoji generaciji in
prihodnjih

sprejemati odgovornost za nacrtovane naloge, GOP

Razvijati organizacijske sposobnosti,

Delati v skupini in dosegati konsenz,

Komunicirati in reSevati probleme;

Oceniti stroSke poslovanja,

Izdelati kalkulacijo izdelka oziroma storitve,

Javno nastopati in predstaviti ter argumentirati poslovno zamisel oz. Projekt,

Spoznati pojme in osnove varnosti in zdravja pri delu

Spoznati ureditev in predpise s podrocja varnosti in zdravja pri delu

Poznati nevarnosti dela in delovnega okolja s svojega poklicnega podrocja

Razviti spretnosti za varovanje zdravja pri prakticnem izobrazevanju v Solski delavnici in neposrednem GAS
Zdravje in varnost pri delu delovnem procesu ter v drugih okolis¢inah NAR

Razviti spretnosti za varovanje svojega zdravja in zdravja drugih M 3

Nacrtovanje in vodenje kariere

Dijaki pridobijo spretnosti, s katerimi ugotovijo in ocenijo svoje potrebe, osebnostne lastnosti, sposobnosti,
spretnosti, interese, Zelje, vrednote in stalisca.

Dijaki s pomocjo sistemati¢nih dejavnosti uzavestijo in razvijejo spretnosti za zbiranje informacij, raziskovanje
moznosti usposabljanja in izobraZevanja ter zaposlitve.

Dijaki se naucijo sprejemati ustrezne odlocitve o nadaljnjem Solanju in izbiri poklica.

Dijaki si pridobijo spretnosti, ki so potrebne pri prehodu z ene na drugo izobrazevalno stopnjo ali v zaposlitev.
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e Sevneposrednem stiku z naravnim okoljem zavedo njegove vrednosti in ranljivosti, razvijejo obcutek za lepo
in vredno v okolju, ljubezen in ob¢udovanje ter Zeljo po ohranjanju okoljskih vrednot;

e Spoznajo, da je vecina okoljskih problemov posledica ¢lovekovih posegov v naravne procese;

e Se zavedajo pomena spremembe Zivljenjskega sloga ter skupnih akcij pri reSevanju okoljskih problemov; M 3

e Razvijajo dinamicne lastnosti (iniciativnost, samostojnost) in zmoZnost za akcije, ki izboljSujejo okolje ter NAR
uveljavljajo trajnostni (sonaravni) nacin Zivljenja;

e 5. Se uce razmisljati o posledicah danasnjega ravnanja za prihodnost, ustvarjati razlicne alternativne zamisli
prihodnjega razvoja in Zivljenja in nacdine uresnic¢evanja teh zamisli v demokrati¢ni druzbi (argumentiranje,
pogajanje; vpliv drustev, civilne druZbe, predpisov).

Okoljska vzgoja

e Razumevanje sebe in drugih v socialnih polozajih (formalnih in neformalnih) in za ustrezno ¢ustveno
dozivljanje, razumevanje odnosov in vedenja;

e Ucinkovito in konstruktivno sodelovanje v skupini/timu in doseganje konsenza;

e ReSevanje problemov na poklicnem in osebnem podrocju;

e Samostojno in odgovorno prevzemanje, nacrtovaje, organizacijo in opravljanje delovnih nalog;

e  Konstruktivno resevanje konfliktnih poloZajev;

e Ucinkovito sporazumevanje v razlicnih poloZajih (v formalnih in neformalnih okolisc¢inah).

Socialne spretnosti DRU

SLO
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Priloga 3, terminski plan 1. |
SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DECEMBER JANUAR FEBRUAR MAREC APRIL MAJ JUNIJ
1 1. 1. | Danmrtvih | 1. 1. Novo leto 1. 1. 1 1. | Praznikcela | 1.
2. 2. 2. 2. 2. Novo leto | 2. 2. 2. 2. | Praznik cela | 2.
3. 3. 3. 3. 38 3. 3. 3. 3. 3. PUD
4, 4, 4, 4, 4, 4. 4, 4. 4, 4,
5. 5. 5. 5 5. 5. 5. 5. 5. 5.
6. 6. 6. 6. 6. 6. 6. 6. 6. 6.
7. 7. 7. 7. 7. 7. 7. 7. 7. 7.
8. 8. 8. 8. 8. 8. | Prefernovdan | 8. 8. 8. 8.
9. 9. 9. 9. 9. 9. 9. 9. 9. 9. PUD
10. 10. 10. 10. 10. 10. 10. 10. 10. 10.
11 11. 11. 11 11. 11 11. 11. 11 11.
12. 12. 12. 12. 12. 12. info. dan 12. 12. 12. 12.
13. 13. 13. 13. 13. 13. info. dan 13. 13. 13. 13.
14. 14. 14. 14. 14. 14. 14. 14. 14. 14.
15. 15. il 15. 15.] 1.ocen.konf |15, Poditnice 15. 15. 15. 15.
16. 16. 16. 16. 16. 16. Poditnice 16. 16. 16. 16. PUD
17. 17. 17. 17. 17. 17. Potitnice 17. 17. 17. 17.
18. 18. 18. 18. 18. 18. Potitnice 18. 18. 18. 18.
19. 19. 19. 19. 19. 19. Pocitnice 19. 19. 19. 19.
20. 20. 20. 20. 20. 20. 20. 20. 20. 20.
21. 21. 21. 21. 21. 21. 21. 21. 21. 21.
22. 22. 22. 22. 22. 22. 22. 22. 22. 22.
23. 23. 23. 23. 23. 23. 23. 23. 23. 23. PUD
24, 24, 24. 24, 24, 24, 24, 24, 24, 24.
25. 25. 25. 25. Bozi¢ 25. 25. 25. 25. 25. 25. [Dan drzavnosti
26. 26. Potitnice 26. 26. | Dan samostoj. 26. 26. 26. 26.| poukaprostd. |26. 26.
27. 27.|  Potitmice  |27. 27. 27. 27. 27. A N P 21.
28. 28. Pocitnice 28. 28. Poditnice 28. 28. 28. 28. Pokitnice 28. PUD 28.
29. 29. Potitnice 29. 29. Potitnice 29. 29. | Velikonoéni pone. | 29, Potitnice 29. 29.
30. 30. Pocitnice 30. 30. Pocditnice 30. 30. 30. Pocitnice 30. 30.
31.| Dan reforma. 31. Pocitnice 31. 31. 31. PUD
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Maribor, 11. 9. 2026

Marjan Bozicko Sonja Porekar Petelin
Vodja PUZ-a Ravnateljica

Izvedbeni kurikul za SPI Gastronomske in hotelske storitve je bil potrjen na svetu zavoda dne
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